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r J evoda pre deti dolezita? Aky k nej maju vztah? Aky je ich kontakt so zazra¢nou tekutinou, ktora

2

sich od-atleho veku tak pritahuje? Pokiisme sa spolo¢ne upriamit pozornost na vodu, zapojme
vSetky zmysly a ponechajme volny priestor detom na hru s vodou vo vSetkych jej podobach.

Prirucka Ponorme sa do vodnych tajomstiev je uréend pre prvy stupen zakladnych $kol. Jej
zmyslom je motivovat deti prostrednictvom vas - pedagogov. Pracovat a tvorit s vodou tak ¢asto,
ako je to len moZné. Nielen poc¢as vyucovania, ale i mimo $kolskych lavic. Z obsahovej stranky
kladieme ddraz na pochopenie vyznamu vody pre vSetko zivé - rastliny, zivo¢ichy a ¢loveka -
a na potrebu ochrany a Setrenia vody.

Prirucka obsahuje pat tém, ktoré prihliadaji na ué¢ebné osnovy v primarnom vzdelavani.
U¢ivo jednotlivych tém tvori nadstavbu uciva zaradeného do $tatnych a skolskych vzdelavacich
programov. Kazda téma pozostava z opisu teoretickych vychodisk (stru¢na tedria), odportacéani
pre pedagoga (myslienka na in$piraciu k téme, nadvdznost v ramci $kolského vzdelavacieho
programu), opisu pouzitia pracovnych listov a zoznamu pouzitej a odporucanej literatiry na
roz§irenie vasho obzoru. Na zaver prinaSame aj napady na aktivity (nepotrebuju pracovné
listy), ktoré majua vac¢Sinou SirSie vyuZitie.

K prirucke patri aj 10 obojstrannych pracovnych listov oznac¢enych podla vhodnosti pouzitia
v triede alebo v prirode a rozdelenych na zaklade veku Ziakov. Polovica z nich je uréena pre
prvy a druhy roénik, druhd polovica pre treti a Stvrty ro¢nik. Pracovné listy si zostavené tak,
aby boli jednoducho pochopitelné a vedeli s nimi Ziaci pracovat aj samostatne. Ich vyuzitie
odportucame aj v ramci volnocasovych aktivit, krizkov, $kol v prirode, $kolskych klubov a pod.

Nasim prianim je, aby sa prirucka stala pre vas in§piracou pri praci s detmi. Verime, Ze ked
pochopime skuto¢ny vyznam a ocenime hodnotu vody, podari sa nam tdto vzacnu tekutinu
uchovat aj pre dal$ie generacie.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev
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4 TEMA1 Voda vdkol nas. Voda v prirode

-..._ —— __‘r_/_' e —— - -

1. 1 Opls teoretickych vychodisk

Clovek si ddlezitost vody uvedomoval odpradavna. Voda je zakladnou podmienkou Zivota na
Zemi. Je vSade okolo nas, stretavame sa s nou po cely den. Za normalnej teploty a tlaku to je
bezfarebna, ¢ira kvapalina bez zapachu a chuti. Je sticastou neZivej prirody - oceanov, mori,
ladovcov, riek, jazier, pody, oblakov - a zaroven sucastou Zivej prirody - rastlin, zivoéichov
i kazdého z nas.

Co moze byt na vode zaujimavé? Je to azda najbeZnejsia latka, s ktorou ¢lovek prichadza do
styku. Napriek tomu je opradend mnohymi tajomstvami. Prostrednictvom pohybovych hier,
pokusov a zmyslovych aktivit najlepSie poodhalime tieto zahady.

Voda, to je ¢arodejka,
sila v nej je veru velkd.
Niekedy je kvapka, para, potom lad, %

ale iste suhlasite — vieme sa s rfiou krdsne hrat!

Ro6zne podoby vody

Voda ako chemicka latka sa v prirode vyskytuje vo vSetkych skupenstvach, najéastejsSie vSak
v tekutom (kvapalnom). Nachadza sa v potokoch, riekach, moriach, pod zemou aj v ne;j.

Vodu v prirode vyskytujicu sa v tekutom stave mozeme rozdelit na:
e zrazkovu/atmosféricku (dazd, rosa, mrholenie, hmla, sriefl, sneh, ladové krapy),
e povrchovu (slana voda - moria, ocedny; sladka voda - rieky, potoky, jazera, vodopady a iné),
e podpovrchovi (voda v pode a podzemné vody).

Zrazky su castice vody, ktoré vznikaji procesom kondenzacie (skvapaliiovania) vodnej pary,
ked sa pri zniZenej teplote z pary (molekuly vody) stane kvapalina. Zrazky prinasaju na nase
uzemie najma prudy vlhkého morského vzduchu. S rasticou nadmorskou vyskou zrazky pri-
budaju. Preto v oblastiach naveternych pohori Zapadnych Karpat, ako st Orava a Kysuce (tzv.
mokré kuty), spadne vaéSie mnoZstvo zrazok. Naopak, Podunajska niZina, leZiaca v dazdovom
tieni, je najsuch$im tizemim (zdpadna ¢ast okresu Galanta).

Povrchovymi vodami st vody prirodzene sa vyskytujice na zemskom povrchu. Slovensko
nie je bohaté na mnozstvo povrchovej vody. Takmer vSetka voda z nasho tzemia odteka do
Cierneho mora, len malé mnozstvo do Baltického mora. O to vi¢3i vfznam ma voda pre nasu
krajinu. Kto by spomedzi nasich povrchovych vod nepoznal najvac¢siu rieku Dunaj, najdlhsiu

rieku Vah, najvy$si Kmetov vodopad, ¢i najvacsie a zaroven najhlbsie jazero Velké Hincovo pleso?

Podpovrchova voda predstavuje vSetku vodu pod zemskym povrchom, ktora sa tam dostala
vsakovanim zo zrazok, z riek a jazier alebo je obsiahnuta v péde a horninach. Jej najva¢sou
zasobarhou je u nas i v strednej Eurépe Zitny ostrov. Zaujimavostou je jediny studeny gejzir
v Eur6pe — Herliansky gejzir v Slanskych vrchoch. K podzemnym zdrojom patria aj mineralne
vody, na ktoré je Slovensko vdaka pestrému geologickému podloZiu mimoriadne bohaté. Naj-
rozsirenej$im typom su tzv. kyselky s vysokym obsahom CO,.

Znamym dkazom vznikajicim v atmosfére Zeme je ditha. Jej vznik je sposobeny rozkladom
slne¢ného svetla prechadzajiceho kvapkou. Ked sa svetlo na rozhrani vodnych kvapiek lame
pod ré6znymi uhlami, rozkladd sa na viaceré farebné zlozky a na oblohe pozorujeme pestrofa-
rebnu duhu.

1| Voda vékol nas. Voda v prirode 3
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V pevnom (tuhom) stave sa s vodou v prirode mdZeme stretnit najma v zimnych mesiacoch
alebo na miestach, kde je teplota niz$ia ako 0 °C. Snehové vloc¢ky ¢i ladové krupy sa tvoria zo
zamrznutej vody. Snehové vlocky vznikaji z malych vodnych kvapiek pri teplote vzduchu niZsej
ako 4 °C. Ked vodna kvapka rychlo zamrzne, vytvori sa z nej snehova vlocka. Kazda snehova
vloc¢ka ma jedinecény tvar, ktory zavisi od toho, v akej vyske a ako rychlo vznikala. Vedeli ste,
Ze jedna takato Sestcipa vlocka sa sklada z miliénov krystalikov?

Voda v plynnom stave (para, hmla) sa okolo nés vyskytuje asi najcastejsie, aj ked si to neuve-
domujeme. Para sa objavi, ked sa voda stretne s teplotou vy$sou ako 100 °C. Obvykle ju v prirode
nevidime volnym okom. VoInym okom mdézeme vodu v plynnom stave pri normalnej teplote
zbadat ako hmlu, opar nad hladinou jazera alebo oblaky na nebi.

Zapojme nase zmysly a za¢nime si viac v§imat vodu vokol nas vo vSetkych jej podobach. Na-
badajme ziakov, aby pozorovali a zaznamenavali si, kde vSade sa s vodou stretli: doma, v §kole
¢i na prechadzke prirodou (pozri aktivity v pracovnom liste).

Vednd disciplina zaoberajiica sa vodou na Zemi (jej fyzikdlnymi, chemickymi i biologickymi vlast-
nostami, zdsobami vody, vodnym cyklom, rozsirenim, ako aj vyuZitim ¢lovekom) vo vsetkych jej
skupenstvdch sa vold hydrolégia.

Pitna voda v prirode

Pre existenciu nas ludi je najddlezitejSou tekutinou v prirode pitna voda.

Ak by sme sa mohli na chvilu stat kozmonautom, uvideli by sme nasu pla-
nétu v plnej krase. V§Simli by sme si, Ze prevlada modra
farba - (povrchova) voda, ktord predstavuje priblizne
% planéty (75 %).

Na nasej ,modrej“ planéte sa v§ak nachadza sladka i slana voda. Slana
voda mori a oceanov tvori takmer 97 % a tzv. sladka voda len nepatrné 3 %.

Vieme, Ze vSetka sladka voda nie je v tekutom stave. Asi
70 % sladkej vody je viazanych v Iadovcoch a vo ve¢nom snehu a lade (napr.
Antarktida a Gronsko), a tak nezamrznutej sladkej vody ostava len 30 %.

Ani vietka nezamrznuta sladka voda nie je pitna. Pre¢o? Priblizne 99,5 %
tejto vody mozZe byt prili§ hlboko pod zemou (nakladné ziskavanie takejto
vody), moZe mat nedostatoénu kvalitu (napr. uzitkova
voda), je znecistena alebo viazana v oblakoch. Pre Iudské potreby tak osta-
va len nehlboka podzemna voda a voda z riek. Zdrojom pitnej vody su aj
potoky, jazera ¢i mokrade. Zo vSetkej nezamrznutej sladkej vody na Zemi

je pre nas Iudi vyuziteInych na pitie iba asi 0,5 %.

#)— Skuste rozdelenie zdsob pitnej vody stvdrnit prostrednictvom plastelinovej gulicky symboli-
zujucej planétu Zem. Teraz si mozno lepsie uvedomime, akd je voda vzdcna!

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



e Zdsadné otdzky: Preco a pre koho je voda ddlezita? Kolko je pitnej vody na Zemi? V akych
skupenstvach sa voda v prirode nachadza?

1.2. Odporucania pre pedagoga

e Mpyslienka na tivod: ,,Ak pije$ vodu, mysli na pramen.“ (¢inske prislovie)

e Nadviiznost na SVP: Prierezova téma environmentalna vychova (1. stupeh), prirodoveda
(1. a 2. ro¢nik), prirodoveda (3. a 4. ro¢nik), prierezova téma ochrana zZivota a zdravia
(1. stupenl) a iné.

e Nadvdznost na témy: Zlozky zivotného prostredia — Voda (environmentalna vychova), Voda
v prirode (prirodoveda), Pohyb a pobyt v prirode - Vyznam vody v prirode (ochrana Zivota
a zdravia) a iné.

e Tipy na terénnu vychddzku: Odporuc¢ame navstevu vodnych ploch a tokov v okoli skoly a zo-
znamovanie sa s rdznymi podobami vody v prirode.

1.3. Opis pouzitia pracovnych listov pre pedagodga

@ Pracovny list 1: Kde vSade sa ukryva?

Miesto: V triede .‘
e 0 @
Typ aktivity: Literarna/slovna a vytvarna 2

Ciel: Upevnit si vedomosti o vyskyte vody v prirode.
Riesenie: 1. vlocka, 2. povoden, 3. diha, 4. potok, 5. kvapka, 6. dazd, 7. lad; tajnicka: vodopad.
Uloha 1: Ulohou Ziaka je vylGstit nasledujdcu tajnicku. Niektoré odpovede majd na ulahéenie

uvedené prvé pismeno a jedna aj posledné pismeno.

Uloha 2: Skopirujeme kvapky v spodnej Casti pracovného listu tak, aby si ich Ziaci mohli
vystrihntt. Do kazdej kvapky maji ziaci nakreslit jedno miesto, kde sa m6zeme
v prirode stretnut s vodou. Spolocne si urobime nastenku a vytvorime si vlastny
obrazok, napr. ako kvapky padajui z oblaku. Kazda z nich skon¢i niekde inde (jedna
v rieke, v rybnicku, na strome...) a podla toho obrazok dokreslime.

Napady na aktivity

Aktivita 1: Ako spieva voda
Material: Sklenené flase (napr. od kecupu, sirupu), drevena palicka, lyzicka, voda, prirodny
Spagat.

Opis aktivity:  Sklenené flase naplnime vodou tak, aby v kazdej flasi bola ind vyska hladiny vody.
Na hrdlo flase uviazeme prirodny Spagat a flasu priviazeme napr. na konar stromu
a pod. Pomocou drevenej palicky alebo lyzicky sa pokiSame na flasiach zahrat
melddiu. Ak naplnené flase nemame kde zavesit, staci ich umiestnit na rovna pod-
lozku - st6l - a fukanim do hrdla flaSe ndm vzniknd r6zne tony, ktoré sa moézeme
pokdsit pospajat do pesnicky.

Aktivita 2: Labyrint vodnych kvapiek
Material: Kancelarsky papier, sviecka alebo voskova pastelka, ihla alebo noznice.

Opis aktivity:  Jednu stranu kancelarskeho papiera potrieme svieckou alebo voskovou pastelkou
tak, aby sa vytvorila stvisla vrstva vosku. Do povoskovaného papiera urobime
niekolko otvorov tupou ihlou alebo noznicami. Do vosku nakreslime Start, ciel
a medzi nimi cesticky labyrintu, ktoré ich prepoja. Na Start si prstom nanesieme
kvapku vody. Natac¢anim a pohybovanim papiera r6znymi smermi prevedieme
kvapku celym labyrintom od Startu az po ciel.

1| Voda vékol nas. Voda v prirode 5
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@ Pracovny list 2: Spoznas prirodna vodu?

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:

Uloha 1:

Uloha 2:

4}
V triede/v prirode ﬁl } @
p \.
Pokus, zmyslova

Rozlisovat rozne typy véd na zaklade zmyslov (zrak, c¢uch, chut).

1. Pripravime si 6 sklenenych poharov s r6znymi vzorkami vody (2 druhy mineral-
nych véd - perliva a neperliva, osladena voda, osolena voda, voda z vodovodu,
pramenita voda).

2. Kazdy pohar oznacime tak, aby sme vedeli, ktord vzorku obsahuje (ocislujeme).
3. Ako sa na pohlad liSi voda v jednotlivych pohéaroch?

4. Jeden dobrovolnik bude vodu testovat - bude ju vonat a ochutnavat (upozornite
ho, aby ochutndval vodu opatrne, lebo niektord vzorka je sland)

5. Vysledky spoloc¢ne zhrnieme. Hoci voda v kazdom pohari vyzerala Cisto, dala sa
kazda vzorka pit?

Ku kazdému pohariku na pracovnom liste si Ziaci dopiSu svoje pozorovanie - podla
¢oho vzorku vody spoznali?

Voda, ktord na prvy pohlad vyzerd Cisto, nemusi byt aj pitnd (napr. pohdr so slanou
vodou - nie je pitny, sland voda vo vdcSom mnoZstve spésobuje dehydratdciu), méZe
obsahovat ldtky alebo baktérie (napr. Escherichia coli), ktoré na pohlad nevidiet,
ale mézZu byt pre nds nebezpecné.

Povedzme ziakom, aby si spomenuli a zaznamenali, kde vSade sa dnes/tento tyzder
s vodou stretli a pri akej ¢innosti.

V spodnej Casti pracovného listu st predkreslené obrazky (5 obrazkov - kapanie
vo vani, umyvanie ztbkov, pitie vody z kohutika, sprchovanie, jedenie polievky),
z ktorych maju deti vyfarbit ten, ktory pre nich znazorfuje ¢innost, bez ktorej si
nevedia predstavit svoj den. Zarover dokreslia jeden novy obrazok - int potrebnt
¢innost.

Pracovny list 3: Dotaznik vodného prieskumnika

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:

Uloha 1:

Uloha 2:

V triede ﬁp “ )
Pokus, meranie, literarna/slovna ‘l E%/

Pozorovanim skiimat/oboznamovat sa s niektorymi zakladnymi vlastnostami vody.

evve

v okoli ich Skoly. Vyberu si minimalne 3 r6zne mesiace pocas skolského roka. Budu
pracovat vo dvojiciach a spoloc¢ne skusia ndjst 2 rézne zdroje vody (napr. potok,
studna) na porovnanie (pre kazdy zdroj vyplnia jeden pracovny list). Na zaver si
ziskané Udaje porovname a ziakom vysvetlime zadkladné stvislosti. Podla uvazenia
pedagdga mbzu ziaci pracovat aj pocas celého skolského roka, svoje pozorovania
si zapiSu kazdy mesiac.

Ziaci najskor skusia Gstne uhadnut aspofi 1z nasledujicich hadaniek. Potom maj
Ziaci sami vymysliet kratku hadanku o vode, pripadne o jej roznych podobach tak,
aby slovo voda nebolo v hadanke pouzité v zZiadnej podobe.

Vali sa z vysokej hory a nepoldme sa. /voda/
Do ¢oho nevyvrtas dieru? /do vody/
Neje a nepije, bez farbiciek maluje. /mraz/

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Pomocna tabulka k Glohe 1 k diskusii s detmi

TEPLOTA
Napr. zmena ro¢ného obdobia (v lete teplejsie, v zime chlad-
nejsie), zmena teploty pocas dna (cez den vyssia, podvecer
Preco sa menila teplota? a skoro rano nizsia), teplota ovplyvnena [udskou ¢innostou
(pouzitie vody na chladenie vo vyrobe - vypustenie teplejsej
vody - tzv. tepelné znecistenie) a pod.
VONA
Napr. pach vody sa zmenil pre jej znecistenie - Cerstvo splach-
Preco sa menila vona/pach nuté hnojiva z pola (mocovka, kravsky hnoj) pripominajt
vody a ¢o nam pripominala? vonou pokazené vajcia, umyté auto zanechava olejové Skvrny
¢i penu, voda ma len prirodzeny pach (vérna bahna a pod.).
FARBA

Ako sa menila farba vody?

Napr. chemické/biologické zneclistenie: voda bola priezracna,
ale po vypusteni znecistujicej latky bola mdtna, zmenila svoju
farbu a vénu, zelena farba moze znamenat pritomnost sinic.

Mechanické znecistenie: bolo viditelne zmitené bahenné dno
(vacsi pohyb Zivocichov), vo vode boli stopy po inych latkach
(napr. plavajdce odpadky).

RYCHLOST (pri vodnom toku)

Preco sa menila rychlost vody?

Napr. pri vodnych tokoch je v obdobi vyssich stavov hladiny
vody (povodne - jar, leto, neskora zima) rychlost pridenia
vody vacsia a naopak, v obdobi sucha, ked je vody menej (je-
sen), je tok pomalsi.

Napady na aktivity

Aktivita 1:
Material:

Opis aktivity:

Vysledok:

Tip:

Aktivita 2:
Material:

Opis aktivity:

Vysledok:

Riesenie:

Vzdialenost burky (Pozor: Realizacia pokusu zavisi od pocasia v dany deri!)
Stopky alebo naramkové hodinky so sekundovou rucickou, papier, ceruzka.

Pocas burky pozorujeme okamih zablesku blesku a stopujeme cas - pocet sekiind
- az po jeho zvukovy prejav — zahrmenie.

Kazdé 3 sekundy, ktoré uplyn medzi bleskom a zahrmenim, predstavuji vzdialenost
1km od burky. Pre zaujimavost m6zeme Ziakom spomenut, ze 1sekunda predstavuje
330 m, 3 sekundy 1km. Hrom pocut az do vzdialenosti 20 km. Na ochranu pred zasia-
hnutim bleskom sa odportca ukryt v budove s hromozvodom, vypnut si mobilny te-
lefén a odlozit kovové predmety; ak ste v prirode, treba si Cupnut na znizenom mieste
v bezpecnej vzdialenosti od stromov (2 - 4 m), na horach rychlo zostupit do doliny.

Aktivita je vhodna na realizaciu aj doma. Y

Vytvor si vlastna dahu
Skleneny pohar vody, biely papier, slne¢né svetlo.

Pohar vody postavime na biely papier tak, aby pohar bol
na slnku a vacsia Cast papiera v tieni (pozri obrazok).

Slnecné luce prechadzajlice poharom s vodou sa v zatienenej Casti rozdelia na
sedem farieb duhy, ktoré tvoria slne¢né svetlo. Pokus je mozné uskutocnit aj po-
mocou Uzkej Strbinky, ktord vystrihneme v tvrdom papieri. Ten potom umiestnime
pred pohar oZiareny priamymi slne¢nymi lG¢mi. (Po tomto pokuse si deti skisia
nakreslit farebnd dihu aj na pracovny list - ako nasleduja farby dihy po sebe?)
Od vonkajsieho okraja dihy smerom k vnitornému plynule prechadzaju v poradi:
Cervena, oranzova, zlta, zelend, modrd, indigova az fialova.

1| Voda vékol nas. Voda v prirode
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Aktivita 3:
Material:
Opis aktivity:

Riesenie:

Ako vznika dazd?

Kanvica na ¢aj, panvica, vari¢, voda, kocky ladu.
Do panvice nalejeme studenu vodu a pridame
kocky ladu. V kanvici zohrejeme vodu tak, aby
para stupala von z bo¢ného otvoru. Panvicu
s ladovou vodou opatrne pridrzime nad parou.

Ak sa teply vzduch obsahujici vodné pary dosta-
ne do styku so studenym vzduchom, vodna para
sa zraza do drobnych kvapiek, ktoré sa spajaju
a padaju vo forme dazda. Zohriata voda stipa vo forme vodnej pary vzduchom
hore.V chladnejsej oblasti za¢ne vodna para kondenzovat do malych kvapiek vody.
Kvapky sa zrazaju na Ciastockach prachu, popola, soli obsiahnutych vo vzduchu.
Kvapky sa spoja do vacsich kvapiek a budu padat vo forme dazda dole.

Priklady dopliujtcich otazok: Ako by sme mohli merat mnozstvo zrazok?

@ Pracovny list 4: Voda vokol nas a premeny pocasia

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:
Riesenie:

Uloha 1:

Na doplnenie:

Vonku v prirode "&. @ @

Vlytvarna, meranie, diskusia 2

Uvedomit si vlastnosti vody vokol nas.

To, aké bude pocasie, vieme niekedy zistit priamym pozorovanim v prirode.
Pocasie sa zlepsi, ked: vtdky lietaju vysoko, poCujeme kikajicu Zabu, macka leZi na
chrbte, mravce vyjdu na kopec, slnko vychddza i zapadd C¢isté.

Pocasie sa zhorsi, ked: vtdky lietaju nizko — pride burka, paviky stahuju svoje siete
- bude prsat (ak pavik svoju pavucinu zbali, bude ddzd, ak pavuk dlhsi as nehybne
sedi, pravdepodobne bude ddzd.), mravce rychlo behaju, holuby sedia nehybne na
streche, macka skriabe steny paziirmi, vidime Cerveny, resp. tmavy vychod slnka.

Voda vékol nas

1. Prvou ulohou Ziakov je modrou farbou vyznacit na obrazku krajiny vSetky miesta,
kde sa nachadza voda.

2. Potom triedu rozdelime na dve skupiny. Ulohou jednej skupiny je vyznacit, ako
by sa krajina/spravanie zivo¢ichov zmenila/lo), keby malo prist zhorsenie pocasia,
a ulohou druhej skupiny je vyznacit, o napoveda zlep3eniu pocasia. Pomockou
si moznosti vedla obrazka.

3. Na zaver si spolo¢ne s detmi zhrnieme typické spravanie zivocichov a Ukazy
v prirode, ktoré ndm pomozu , predpovedat” pocasie.

Ako je to v skutoénosti so zabkou rosni¢kou? Vie naozaj predpovedat pocasie? Co
0 nej vieme?

Rosnicky st stromové Zaby. Viycitia bliZiaci sa silny ddzd' ¢i burku a zliezaju ukryt
sa na zem. Nasi predkovia poznali schopnost rosnicky predpovedat pocasie a cho-
vali ju v zajati ako Zivy barometer. Rosnicku umiestnili do velkej flase s vloZenym
rebrickom, po ktorom pri peknom pocasi Zabka vyliezala, pred zhorsenim pocasia
zasadla na dno nddoby. PretoZe rosnicke neve-
deli zabezpecit dostatok potravy, td v désledku
podvyZivy ¢asom uhynula. Dnes rosnicky na
predpovedanie pocasia nesliZia - su chrdnené.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Uloha 2: Zahrajme sa na meteoroléga ’g

Spolu so Ziakmi pozorujme par dni po sebe pocasie a merajme aktualnu teplotu
vzduchu (pripadne aj vody) v okoli. Prvy der skisme odhadndt, aké bude pocasie
na nasledujici den, a do pozndmok si zapisujme zistené pozorovania a postrehy,
ako napr. ¢o bolo predzvestou pekného pocasia? Vsimli sme si farbu oblohy pri
vychode slnka? Ako sa spravali vtaky - lietali vysoko ci nizko? Boli nase odhady
pocasia spravne? Na zaver pozorovani si vsetci spolocne zhrnieme, ktoré ,,ikazy”
naznacovali pekné pocasie a ktoré naopak, zlé pocasie. InSpiracie najdete aj na
stranke http://www.pzi.sk/view.php?cisloclanku=2007050002.

Napady na aktivity

Aktivita 1: Patranie a dopliianie
Material: Farebné papiere, noznice, laminovacia félia, laminovacka.

Opis aktivity:  Tato aktivita je vhodna do triedy aj do Skolskej zahrady, na liku alebo kdekolvek

inde. Na farebné papiere vytlac¢ime text, ktory sa nachadza nizsie. Na jeden fareb-
ny papier (pre jednu skupinu deti) vytlacime text, na druhy papier rovnakej farby
slovd, ktoré budu deti dop(iat. Jednotlivé slova povystrihujeme a zalaminujeme
- zabezpecime tak dlhsiu Zivotnost. Farebné papiere by mali byt aspori v Styroch
farbach - Zlty, cerveny, modry a zeleny. Deti rozdelime do Styroch skupin (podla
poctu pouzitych farieb).
Podla toho, kde sa nachddzame, poschovavame po triede alebo na zahrade pod
koru, kamienky, do travy, na stromy a podobne zalaminované karticky so slovami,
ktoré budd deti v skupinach hladat a dopliiat do predtlacenej a zalaminovanej
dopliovacky. Vyhra ta skupina, ktora najskor najde vsetky slova a spravne ich
doplni do textu.

Slova (v postupnosti, ako sa dopliaji do textu):

Voda, lad a sneh, vodnd para, moriach, ocednoch, dazda, Podzemnd voda, ladu, rastline, denne vypit,
plytvaniu a znecistovaniu

................ sa nachadza vsade vokol nas.

Vodu v prirode mézeme najst v troch skupenstvach: pevnom (................. ), kvapalnom (voda) a plyn-
NOM (cveverererernnens ).

Najvacsiu cast vody tvori sland voda, ktora sa nachadza v .................. - R
Voda sa na zemsky povrch dostava z oblohy vo forme. .....................

.......................... sa pouziva ako pitnd voda.

Vela pitnej vody sa nachadza v podobe................. - v ladovcoch.

Vodu nazyvame aj tekutinou Zivota - nachadza sa v kazdej ................... , ale aj v Zivocichoch.
Clovek by mal ....ceeeeeeeceecenne. viac ako 2 litre vody.

Kazdy z nas by si mal vodu vazit, chranit ju a zabrafovat j€j .......ccceeeervueence. o

1| Voda vékol nas. Voda v prirode 9
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Ema Domvé vody

Kolobeh vody a ro¢né obdobia

Zfl:ﬁppis teoretickych vychodisk

Kolobeh vody

I ked to nevnimame, voda sa stale okolo nas pohybuje. Nachadza sa v pode, vo vzduchu,
vriekach, v rastlinach a pésobia na niu rozne sily a energie, ako je slne¢na energia, gravitaéna
sila alebo vietor. Povedané detskou recou: slne¢na energia jej dodava energiu na cestu z rieky
k oblakom, zemska pritazlivost ju nuti z oblakov padnuit znovu na Zem a vietor ju presuva
v oblakoch z miesta na miesto. Na kazdom mieste sa zdrzi urcity ¢as a podla teploty na danom
uzemi (alebo ro¢ného obdobia) sa rozhodne, ¢i bude snehovou vlo¢kou alebo dazdovou kvap-
kou. Na tejto ceste meni svoje skupenstvo, ako sme si uz spominali. Bez zmeny skupenstva

by voda nemohla v prirode kolovat. Kolobeh vody v prirode je najva¢si pohyb v prirode, zavisi
od neho Zivot.

Voda ma v prirode vyznamny vplyv na pocasie. Ani sa to
nezda, ale molekula vody dokaze spdsobit velka burku alebo
aj niekolko rokov trvajice sucho. Vodna kvapka ovplyviiuje
pocasie svojim pohybom v atmosfére. Je zdrojom dazda, sne-
hu, namrazy, inovate a pod.

Cesta vody sa zacina, ked sa voda nachadzajica sa na zem-
skom povrchu (v pode, vriekach, v Zivo¢ichoch, v rastlinach
¢iludskom tele) uvolfiuje pdsobenim slne¢ného Ziarenia do
prostredia v molekulach alebo mensich kvapkach. Pomocou
slne¢ného Zziarenia, vetra a gravita¢nej sily sa dalej pohybu-
je akoby do kruhu. M6zeme povedat, Ze pre vodnu kvapku
(molekulu) existuju 2 hlavné kolobehy alebo cykly:

Maly vodny cyklus prebieha u nas vo vnitrozemi, nad pevninou. Za¢ina sa vyparenim vodne;j
kvapky z riek, jazier, pddy, lesov ¢i Zivych organizmov. Slnko zohrieva zemsky povrch a voda sa
z neho uvolniuje vyparovanim. Vyparena kvapka sa dostava do atmosféry stale vyssie, spaja sa
s dal$imi kvapkami, az vznikne oblak. Vo vac¢sej vyske, v chladnejSom prostredi sa vodna para
kondenzuje (skvapaliiuje sa). Vzniknuté vacsie kvapky uZ nemaju silu ostat v oblakoch a poha-
nané gravita¢nou silou vypadavaji na rozne miesta na Zemi. Takto vznika dazd. Dazdova kvapka
moze dopadnut do rieky alebo jazera, kde sa jej maly cyklus za¢ina odznova. M6ze dopadnut
na podu, kde je uzito¢na napriklad pre rastliny, alebo vsakovanim obohacuje podzemné vodné
zdroje. Ak sa kvapka ocitne nad pohoriami, kde dochadza k zvySenej kondenzacii v oblaku,
dojde k vypadnutiu zrazok. Pdsobenim pocasia sa voda vrati naspat na Zem vo forme dazdovej
kvapky alebo snehovej vlocky.

Velky vodny cyklus sa odo-
hrava nad pevninou aj nad mo-
rom. Vodnd molekula (kvapka)
uvolnend z mora (oceana) sa do-
stane do oblakov nad nim. A po-
dobne ako kvapka z malého vod-
ného cyklu je prestivana vetrom
nad pevninu, kde sa ako daz-
dova kvapka dostava na Zem.
Moéze dopadnit kamkolvek, ¢o
rozhoduje o jej dalSej ceste. Ak
kvapka padne do rieky, vracia sa
spdt do mora (oceanu), kde sa
jej cyklus zadina odznova. f—— -
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Roc¢né obdobia véera a dnes

Od najstarsich ¢ias zili ludia v izkom kontakte s prirodou. Vedeli, Ze ich Zivot nezavisi len od
nich samych, ale aj od rytmov prirody. Jeden rok v Zivote prirody predstavuje jeden uzavrety
cyklus, ktory u nas sprevadza striedanie Styroch roé¢nych obdobi: jar, leto, jesen, zima. Ro¢ny
cyklus v prirode bol od najstarsich ¢ias chapany predovsetkym ako ucelené obdobie v Zivote
a ceste Slnka. Na cyklickej ro¢nej ceste Slnka, ktorého sila a intenzita sa meni, nastavaju sl-
novraty a rovnodennosti. Jarna rovnodennost je obdobie, ked sa Slnko ,,rodi“, priroda oziva
a v§etko rozkvita. Letny slnovrat je obdobim, ked priroda zac¢ina dozrievat a davat svoje plody.
Jesennou rovhodennostou zacina sila Slnka slabnut, aby sa po zimnom slnovrate ponorilo
do spanku a pripravilo svoju energiu na dalsi rok. A prave s tymito Styrmi obdobiami sd spaté
mnohé tradicie, obrady a sviatky, ktoré mali ludom vdychnut novd chut do kazdodenného Zivota.

Zem a Priroda sa podla tradicie Slovanov nazyvali Baba.
Zimna - Jezibaba bola predstavitelka chaosu a neplodného
obdobia, na jar bola vyhanana ako Morena. Letna - Zlata
Baba bola zasa charakteristicka novym zZivotom a plodnostou.
Tradicie a slavnosti pri prileZitosti oslav ro¢nych obdobi mali
roznu formu. V ramci slovenského folkléru to bolo hovorené
slovo, spev, tanec ¢i ritudlne divadlo sprevadzané pestrymi
krojmi, tradi¢nymi jedlami a vyrobkami symbolizujucimi pri-
slusné obdobie.

Kazdé ro¢né obdobie v sebe nieslo isti symboliku. Spolo¢-
ne sa teraz pozrime na prepojenie s takym vyznamnym Ziv-
lom, ako je voda, ktora mala v ramci r6znych obradov najma
ocistny charakter.

Jarje obdobie bezprostredne spojené s vodou. Zahnanie zimy a privolanie jari predstavoval
obrad vynas$ania a topenia Moreny a donasanie zelenej ratolesti do dediny. Morena, ako symbol
zimy a smrti, bola zhotovena z dvoch drevenych palic v tvare kriZza obkratenych slamou a mala
oblecené sviato¢né Saty. Kiaz preniesol do slamenej babky vSetky hriechy, choroby a nestastia
vlanajsieho roka. Za spevu obradnych piesni diev¢ata niesli Morenu celou dedinou a pred
kazdym domom sa na rozlicku poklonili. Po¢as sprievodu sa potriasali stromy, aby v novom
prirodnom cykle dobre rodili. Morena sa vyniesla aZ za dedinu, kde sa spalila a hodila do vody,
¢im sa definitivne zahnala zima a s ou i stary rok. Na znak zrodu nového Zivota vracajuci sa
sprievod priniesol do dediny leto - zelenu ratolest ozdobent stuha-
mi a malovanymi vaji¢kami (kraslicami), ktoré symbolizuji zarodok
nového zZivota a nového cyklu. Tradi¢né stavanie majov malo okrem
iného zabezpecit potrebnt vlahu a vlastnosti zelene sa mali preniest
na polia a liky. Osobitne na Urbana (25. mdja) sa konal divadelny
obrad zvany ,, pochovavanie Urbana“ zamerany na privolanie vlahy.

Leto sa spaja s oslavou letného slnovratu, ktora neskor dostala meno
(svdto)janske ohne (sobotky, vajano, kupalo). Po tychto slavnostiach
nastava prirodny cyklus, pocas ktorého dozrieva uroda a Iudia maja
mnoho prace. Preto aj slavnosti a obrady boli v tomto ¢ase uz zried-
kavejsie.

Obdobie okolo jesennej rovhodennosti bolo charakteristické podakovanim a obetami priro-
de za vSetky jej dary, ktoré Tudom od jari dozicila, a zaroven prosbou o irodu budiceho roka.
Bohatost tirody suvisi aj s po¢asim, vdaka ktorému je dostatok alebo naopak nedostatok vlahy.
Jednym zo zvykov bolo upiect okrihly medovy kola¢ s priemerom takmer vysky ¢loveka, ktory
sa prinasal k obeti. Po ukonceni Zatvy sa konali tzv. dozinky. Ako obeta a podakovanie Matke
Zemi sa z prvych a poslednych klasov urody uplietol dozinkovy veniec, ktory mal symbolizovat
schopnost obilia v novom cykle znovu narast a dozriet.

V denl zimného slnovratu je v prirode najdlhs$ia tma, preto iloha ¢loveka spocivala v tom, aby
mal svetlo vo svojom vnutri. NajddleZitej$im elementom pocas sviatkov zimného slnovratu bol
protipdl vody - ohen. Z keltskej tradicie sa dochoval zvyk trhania imela, ktoré sa pocas zimného

2 | Dobrodruzstva vody. Kolobeh vody a ro¢né obdobia
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slnovratu natieralo zlatou farbou, ¢im pripominalo farbu Slnka. Zaroven sa vesalo nad dvere,
aby ¢loveka ins§pirovalo. Pripominalo, Ze toto obdobie ,,smrti“ je len do¢asné a onedlho pride
novy impulz pre dalsi rozkvet. K oslave zimného slnovratu patril u starych Slovanov aj zvyk
koledovat. V slovenskej kultire sa so zvykom koledovania a vin§ovania dodnes stretavame od
Vianoc az do Troch kralov.

2.2. Odporucania pre pedagoga

e Mpyslienka na tivod: ,Vode bola dana ¢arovna moc byt miazgou Zivota na Zemi“. (Leonardo
da Vinci)

e Zdsadné otdzky: Co je to kolobeh vody? Kde voda vznika a zanika? Aké ro¢né obdobia pozna-
me a ako pocas nich meni voda svoju podobu? Aké tradicie so sebou prinasajua rézne ro¢né
obdobia? Aku ulohu ma voda v tradiciach (napr. posvatenie urody, Morena...)?

e Nadviznost na SVP: Prirodoveda (1. - 4. ro¢nik), vlastiveda (2. roénik), prierezova téma en-
vironmentalna vychova (1. stupen), prierezova téma regionalna vychova a tradi¢na Iudova
kultdra (1. stupen) a iné.

e Nadviznost na témy: Tematické celky ako Voda v prirode - voda (prirodoveda 2. ro¢nik),
Voda/Cas/Sily - Je voda aj vo vzduchu? - kolobeh vody, Co je to kalenddr a na o shiZi?, Co je to
blesk a ako vznikd?, Ldtky a ich vlastnosti - Voda (prirodoveda 3. a 4. ro¢nik), Vodstvo a jeho
vyznam, obeh vody v prirode (geografia), Objavujeme premeny vokol nas, Co a ako sa deje
v nasSom okoli - Kalenddr - jeseri, zima, jar, leto (vlastiveda), Zlozky Zivotného prostedia -
Voda - kolobeh vody (environmentalna vychova), Tradi¢na ludova kultira (regionalna vychova
a tradi¢nd ludova kultara) a iné.

e Tipy na terénnu vychddzku pre pedagdéga: Odporucame vybrat sa na vychadzku v kazdom roénom
obdobi, sledovat a zaznamenavat spolu s detmi zmeny pocasia a s tym spojené zaujimavé
javy na oblohe (kedy sa tvori duha, ¢o pripominaja oblaky, kedy st na oblohe prave takéto
oblaky, aké asi bude pocasie?).

2.3. Opis pouzitia pracovnych listov pre pedagoga

@ Pracovny list 5: Putovanie kvapky vody

\|
Miesto: V triede }Q )

Typ aktivity: Vytvarnd, dramatickd

Ciel: Uvedomit si kolobeh vody v prirode a prepojit ho na r6zne ro¢né obdobia.
Riesenie: Podla pribehu.
Uloha: Na Gvod pre&itame dobrodruzny pribeh kvapky vody, ktory za¢ina v jazierku. Ziaci

si pocas Citania znazorfiuju farebnou ceruzkou cestu kvapky Anicky Priesvitnej.
V texte mame poddciarknuté slova, pri ktorych sa pristavime a nechame ziakom cas
na zaznacenie cesty do obrazku. Ziaci zarover dokresluji jednotlivé &asti cyklu
podla toho, ako rozpravame pribeh.

Text pribehu:  Je nddherny slnecny deri... obloha je modrd... nddherné biele nasuchorené oblaky
pldvaju nad hlavou... slnko Ziari... zem je tepld... vtdcik spieva svoju veselu pieseri
niekde blizko... Predstav si pokojnt hladinu vodnej plochy... je obkolesend jemnou
trdvou a nddhernymi vysokymi stromami... Vodnd kvapka Anicka Priesvitnd si veselo
pldva v jazierku. Pohybuje sa pomaly vpred... a vzad... citi ostatné vodné kvapky
okolo seba... vietky sa veselo hojdaji vpred a vzad... dotykaju sa jedna druhej. Jem-
ny vdnok Ceri hladinu a drobné vilnky sa prevaluji po povrchu. Vsetky kvapky st
spokojné spolu.

Slnko zohrieva vodu na povrchu. Kvapky su stdle bliZsie a bliZsie k hladine... a teraz
st uz dplne blizucko pri hladine.... a zacinaju sa pohybovat rychlo... Teplo slnka ich
stdle viac spaluje... maju stdle viac energie a pohybuju sa rychlejsie a rychlejsie...

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Na doplnenie:

Zrazu sa Anicka Priesvitnd zdvihne z vodnej hladiny a stipa na oblohu. Oddeli sa
od ostatnych a sama plachti vzduchom, neviditelnd ludskému oku, vzdialend od
vsetkych ostatnych vodnych kvapiek.

Pldva si vzduchom a pomaly stipa nahor. VSade okolo je Gzasny priestor... Pod
sebou vidi jazierko, ktoré sa stdle viac vzdaluje. Pokracuje v stupani. Lala - okolo
seba méze teraz vidiet aj ostatné vodné kvapky. Ale ony su ponechané samy na
seba! NeméZe na natiahnut a dotknut sa ich. Ony, tak isto ako Anicka Priesvitnd,
stdle stupaju vyssie na oblohu. Ako stupajd, je stdle chladnejSie. Preto aj ich pohyb
sa spomaluje. Drobucké kusky letia vedla nej, a tak sa na ne Anicka Priesvitnd pri-
chyti. Medzitym sa dalSia vodnd kvapka tieZ prichyti na ten isty kisok... a potom
dalSie kusky s prichytenymi kvapkami vody. VSetko okolo Anicky Priesvitnej zacne
vytvdrat vzory ako obrovské diamanty. Svetlo prechddza cez tieto ladové krystdliky
a vytvdra drobné dihy. Stdle viac a viac kvapiek sa spdja a uz celkom obklopuju
nasu Anicku Priesvitnd.

I vy J MY

Je stdle taZsia a taZsia... taZSia... zacina padat... Padd rychlejsie... rychlejsie... vietor
ju zmieta hore a dokola... krtti sa... zrazu su tu stromy... a potom biela perina pod
rou... zemskd pritazlivost ju stiahne na tu perinu... pristane na povrchu... nad riou
a pod fiou st dalSie Castice... stane sa stcastou velkej bielej periny... vietko je
také tiché a studené... tiSina sa rozhosti vSade navékol.

Jemne, pomalicky... mdkké svetlo sa zjavi v okoli... postupne zacne byt jasnejSie...
svetlo prindSa teplo... zacne sa opdt pomalicky hybat... tak, ako sa svetlo stdva jas-
nejsim, teplo je silnejsie... Anicka sa zac¢ne pohybovat vpred a vzad... vodné , kvapky”
okolo nej sa zacnt Smykat prec... zdd sq, Ze sa spustaju dolu... zrazu sa ona a ostatné
kvapky uvolnia a Smykaji sa dolu.

Ako sa vali dolu, citi aj ostatné vodné , kvapky” okolo seba. Zrazu vyleti na povrch...
slnko je jasné... vzduch je svieZi a suchy... posilni ju to... vSade naokolo st vodné
kvapky... Cestuju rychlo... vSetky sa pohybuji dolu kopcom... viac skupin kvapiek
sa k nej priddva... viac... stdle viac... vSetky sa ndhlia dolu... ako Anicka cestuje, vidi
stromy, travu... prichddza k velkému stromu, narazi do koreriov a spomalli.

PritazZlivost ju zacne stahovat aZ napokon vsiakne do zeme. Prepletd sa medzi pies-
kovymi a hlinenymi casticami p6dy... teraz je hlboko pod zemou, obklopend pédnymi
Ciastockami... zrazu sa zdd, Ze jej pohyb sa stal viac vodorovnym... ostatné kvapky ju
tlacia... zdd sq, Ze vpredu to zacina byt lahSie... Anicka a ostatné kvapky vytryskuji
ako pramen... prevalujic sa cez kamene, pokracuje na svojej ceste k Updtiu hér.
Anicka na svojej ceste postupne spomaluje... citi, ako sa sklon zeme zmensil... teraz
sa pohybuje pomalSie a vo vdcSom mnoZstve vody... dalSie potoky sa pripdjaju k jej
ceste... je to velka rieka... dalsie Castice pldvaju s riou... Anicka a ostatné kvapky
nesU tieto Castice a spomalujd... ¢im pomalSie ide, tym md mensiu energiu na prenos
Ciastociek... zrazu jej vypadni a klesni na dno, ale ona pokracuje dalej.

Voda pomalicky prudi k otvorenej ploche... trdvnaté brehy
vystriedaju vybeténované kandly... viade vékol sa hldsia
o slovo autd... ludia... eSte aj letisko... zvuky st hlasné
a neustdle... po chvili citi Anicka zmenu... viade okolo nej
st nové materidly (betdn...)... st k nej silne pritahované...
toto su soli (zasolené cesty)... vyplnia medzery medzi nou
a ostatnymi vodnymi molekulami... Anicka putuje

dalej...

Co sa stane dalej?

Deti skusia samostatne prerozpravat pribeh a do-
kreslit kolobeh vody. Na tato aktivitu moéZzeme
nadviazat jej jednoduchou dramatizaciou alebo
pohybovou aktivitou.

2 | Dobrodruzstva vody. Kolobeh vody a ro¢né obdobia
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@ Pracovny list 6: Pocasie nas oblecie

Miesto:
Typ aktivity:
Ciel:

Riesenie:

Uloha 1:

Uloha 2:

O0O&

Literarna/slovna, dramaticka, pohybova

Precvicit si pojmy tykajlce sa pocasia. Pozorovat, opisat a porovnavat viditelné
premeny v prirode v jednotlivych ro¢nych obdobiach.

oblak s dazdom a listom = jesen, slniecko = leto, snehovy oblak = zima

leto - slne¢né okuliare, saty, Slapky,

jesen — dazdnik, vysoké topanky

zima - rukavice, $al, ¢iapka.

Co si oblediem, ked...? K obrazkom pocasia deti dopi3u &isla oble¢enia, ktoré je
vhodné v danom pocasi.

Ulohou je zaroveh spravne urit, ku ktorym ro€nym obdobiam patria obrazky
pocasia a oblecenia.

Zopakujeme si vsetky fazy kolobehu vody a spolu so ziakmi stvarnime cely kolobeh
pohybom.

Potom ziakov rozdelime do skupin: 1Ziak predstavuje slnko (drzi v ruke obrazok
slnka), 1. skupina predstavuje dazd (ukazuje prstami kvapkanie zhora nadol),
2. skupina kvietky (majui rézne farby, pri dazdi zatvaraja svoje hlavky - rukami si
prikryja hlavu), 3. skupina vietor (obe ruky priloZia k Gstam a fikaja), 4. skupina
zabky a pod. Rozpravame, ¢o sa v krajine deje, a Ziaci skusia situaciu zahrat — ako
sa pri zmene pocasia meni spravanie zivocichoy, ako ich ovplyviuje.

Napady na aktivity

Aktivita 1:
Material:

Opis aktivity:

Zahrajme sa na rocné obdobia

Farebné obrazky A4 vybranych rastlin (viba, lekno biele, zaruzlie mociarne a iné)
a zivocichov (skokan, stuka, bocian biely a pod.) - m6Zu byt vystrihnuté z ¢asopi-
su alebo dame ziakom vopred aktivitu pripravit na A4 - nakreslit obrazok jednej
z tychto rastlin ¢i Zivocichov.

Na Zivot organizmov, zavislych od teploty prostredia, maja vplyv nielen jej hrani¢né
hodnoty. Cim vy33ia je teplota (v ramci rozmedzia vyznacujliiceho mozn existenciu),
tym rychlejsie prebiehaja v tele rézne dolezZité chemické reakcie (metabolizmus).
Rastlina intenzivnejSie prijima Ziviny a rychlejsie rastie, ryba sa aktivnejsie pohybuje,
vsetky organy jej tela rychlejsie pracuja.

Postavime sa do kruhu (nase hracie pole) a vyzveme Ziakov, aby sa na chvilu pre-
menili na vodné organizmy. Na zaciatku si spolo¢ne vyberieme jedného, pripadne
dva zivocichy, ktoré kazdy pozna (vodného alebo zijlceho pri vode) - napr. Stuku
alebo skokana.

Rocny cyklus Zivotnej aktivity zavisly od zmien teploty prostredia predstavujeme
tym, Ze ho hrame. Aktivitu ,moderujeme”, uvadzame pohyby a gesta, ktoré ostat-
ni napodobnujd. Komentar by mal mat emotivny naboj. K tomu asto prispieva
spontanna improvizacia, zékladna ,kostra” méze vyzerat napr. takto:

1. faza: Jesen - voda chladne, sme malo aktivni - pomaly plavame ¢i skaceme (rybka,
Zabka), snazime sa zohnat ¢o najviac potravy.

2.faza: Zima-vodaje chladn, postupne zamiza, zdrzujeme sa pri dne (rybka — neskor si
vysvetlime preco), resp. zahrabeme sa do nory v lese pod listie (Zabka), sme strnuli, ma-
latni, malo pohyblivi, dychame pomaly, Zijeme zo zasob (z toho, ¢o sme zjedli na jesen).
3. faza: Jar - voda sa otepluje, stavame sa pohyblivejsimi, stipame z dna,
dychame rychlejsie, zhaname si potravu (rybka + ikry), resp. vyhrabava-
me sa z nory v lese a putujeme k vode (Zabka + vajicka v trse na hladine).
4. faza: Leto - voda je najteplejsia, sme najviac pohyblivi, aktivni (rybka si plava,
Zabka si plava, skace alebo sa vyhrieva na dreve ¢i kameni pri vode).

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Postupne mdzeme zapdjat aj dalSie ,prvky” - rastliny &i zivocichy. Niektoré deti@
urcime ako rastliny a tie sa objavia v kruhu (v ruke alebo na krku majd zaveseny
obrazok daného druhu) iba v ¢ase kvitnutia, napr. ako lekno biele (kvitne jin - au-

gust = LETO), viba alebo zaruzlie mociarne (marec - maj = JAR). Podla Sikovnosti
Ziakov a vlastnej fantazie mézeme robit r6zne obmeny tejto aktivity.

Na doplnenie:  Na tuto aktivitu m6Zete nadviazat napr. prepojenim na ludi: P6sobia ro¢né obdobia
spojené so zmenami teploty (a dalSich podmienok prostredia) aj na nas? Ktoré
ro¢né obdobie a pre¢o mame najradsej/najmenej radi?

Poznatky ziskavané v pohybe”, pri ktorom sa vZivame do samotnej situdcie, su casto
omnoho efektivnejSie zapamdtané. Aktivita méze sluzit aj na uvolnenie a odreago-
vanie Ziakov.

Pracovny list 7: Vodna krajina
ﬁl

. . I N
Miesto: V triede ‘L"__Q &
Typ aktivity: Pokus, vytvarna
Ciel: Uvedomit si fungovanie kolobehu vody, rozmanité formy/podoby vody.

Uloha 1: Pokus

1. Akvarium alebo podobn sklenent
nadobu naplnime vodou ako vidi-
me na obrazku. Na dno, do stredu
akvéria umiestnime maly prazdny
skleneny pohar. Vrch akvaria prikry-
jeme plastovou féliou, ale prilis ju
nenapiname. V strede féliu zatazi-
me kamienkom alebo inym zavazim,
aby klesla v strede tak, ako vidime
na obrazku.

2. Akvarium umiestnime na priame slne¢né svetlo a nechame ho tam stét niekolko
hodin. Pokus pozorujeme.
3. Slnko zohreje vodu v akvariu. Voda sa z nej zalne vyparovat, na plastovej folii
sa vyzraza a vytvoria sa na nej malé kvapky. Tym, ze je félia poklesnuta v strede,
je to prave toto miesto, kde sa zbieraji vodné kvapky a stekaju do malého pohara
v strede akvaria.
Tento pokus jednoducho simuluje kolobeh vody v prirode.

Uloha 2: Premeny vodnej krajiny
1. Na Gvod maju ziaci dokreslit do obrazku krajiny rézne podoby vody a rozhodnut
sa, v ktorom ro¢nom obdobi sa krajina nachadza.
2. Ku kazdej podobe vody dopiSu 2 druhy, ktoré tam zija.
3. Na zaver priradia spravne pomenovanie ¢asti kolobehu, ktoré najdu pod obraz-
kom. (odtok podzemnej vody, odtok povrchovej vody, presakovanie, vyparovanie,
skvapalriovanie, zrazky).

RieSenie: Delfin a hviezdica v mori, pstruh a larva potocnika v horskych potokoch, rak a su-
mec v riekach, kacica a korculiarka v rybnikoch, ¢ajka a kormoran na oblohe pod
mrakmi.

Napady na aktivity

Aktivita 1: Den v zivote dazdovej kvapky

Opis aktivity:  NapiSte putavy pribeh o dobrodruzstvach dazdovej kvapky. M6ze byt napriklad
vo forme cestovatelského dennika. Aktivitu je vhodné zaradit az po zoznameni sa
s vodnym cyklom.

2 | Dobrodruzstva vody. Kolobeh vody a roéné obdobia 15
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Pracovny list 8: Co sa deje pocas roka?

Miesto:
Typ aktivity:
Ciel:

Uloha:

Tip:

DO G

Vytvarnd, dramaticka, zmyslova

Uvedomit si zmeny pocas ro¢nych obdobi - v spravani zivocichoy, v kvitnuti/raste
rastlin, skupenstve vody.

Pracovny list je rozdeleny na 4 ¢asti: JAR — LETO - JESEN - ZIMA. V kaZdom vyreze
je miesto na napisanie informacie, ¢o sa deje v danom ro¢nom obdobi s vodou
(pripadne aj datum aktualneho pozorovania - podla toho, ¢i bude pracovny list
pouzity iba pocas odporicanych mesiacov: november - jesen, december - zima
alebo aj dalej pocas celého roka). Ku kazdému ro¢nému obdobiu si Ziak doplni
typické informacie — napr. méze si prilepit prirodniny, dopiSe si pozorovania - naj-
CastejsSie pocasie, ktoré zivocichy sa aktivne - ¢o robia? (vystrihne si ich obrazky
alebo si ich dokresli sdm, napr. bociany na hniezde na jar) atd... Ro¢né obdobie sa
snazi sam charakterizovat. Na zaver si m6zeme urobit mald vystavu vytvorenych
dielok a kazdy odprezentuje svoje pozorovania a napady.

Aktivitu mbZeme robit aj v triede a obohatit ju o zaradenie relaxatnej hudby. Popri
tvorivej praci pustime detom napr. Vivaldiho Styri ro¢né obdobia.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev
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/ Tém 3 Zivot vo vode a pri vode

Voda v organizmoch

- 3.1. Opls teoretickych vychodisk

Voda j Je najrozs$irenejSia latka na Zemi a je nevyhnutna pre vSetko zivé. Na-

chadza sa v telach rastlin, zvierat a ludi. Bez nej by ndm neprudila krv v tele,

nemohli by sme sa hrat a v najhor§om pripade by sme mohli nevylie¢itelne \

ochoriet. Ludské telo obsahuje az 2/3 vody. Toto mnozZstvo je podobné ob- -y
sahu vody na Zemi. MdZeme si to predstavit tak, akoby obal nasho tela bol \ TS
napusteny vodou azZ pod prsia. St

Voda tvori az 4/5 hmotnosti dojcata. Preto st na pripadny nedostatok vody najcitlivejSie prdve
dojc¢atd a malé deti. S nedostatkom vody sa organizmus vyrovndva omnoho horsie neZ s hladov-
kou. Uz strata 20 % telesnej vody je smrtelnd. Bez vody clovek vydrzi maximdlne 7 dni.

Vodou ako zlozkou potravy sa nam do tela dostavaju vitaminy a latky, ktoré st potrebné pre
nas zdravy rast. Takymito latkami st napriklad Zelezo, vapnik, jod, horcik a zinok.

Tabulka ¢. 1: Obsah vody v organizmoch

Organizmus Obsah vody v %
Meduza 98 %
Vodné bezstavovce (korculiarka, vodniak...) viac ako 90 %
Ryby (Stuka, kapor...) 80 %
Zaby (skokan, ropucha...) 77 %
Clovek 60 %
Pastne rastliny 2%-40%

Zdroj: Ptdcek, V. Chemické sloZeni Zivé hmoty. Cldnok na webovej strdnke Prirodovédecké fakulty Masarykovy
univerzity, 2071, www.ludiaavoda.sk.

Rozmanité druhy rastlin a Zivo¢ichov maju odliSné naroky na mnozstvo vody. Suvisi to najma
s ich prirodzenymi podmienkami vyskytu.

Rastliny a voda

Rastliny by bez vody nerastli, nedychali a pri velkom nedostatku vody by zvadli alebo uhynuli.
Vodu prijimaju celym svojim telom (napr. vodné rastliny) alebo korefimi. Pomocou korenov
sa voda dostava do tela rastliny a ta ju potom rozvadza do vSetkych casti, ktoré ju potrebuju.

Rastliny, ktoré rastd priamo vo vode alebo v jej tesnej blizkosti, sa v priebehu evolicie prispo-
sobili podmienkam podmacanej a zaplavovanej pody r6znymi domyselnymi prispdsobeniami.
Najdeme medzi nimi machy a paprade, travy, pestro kvitntice pobrezné byliny, ako aj mnohé
druhy stromov a krov. Niektoré dreviny, ako napriklad jelSa, tvoria tzv. dychacie korene, ktoré
rastd z pddy smerom do vzduchu a prijimaja vzdus$ny kyslik, barlovité korene, ktoré upeviiuju
drevinu v zamokrenej pode. Vodné rastliny majui Specialne prevzdusnovacie pletivo v stonkach
i korenoch. Vdaka schopnosti nasavat vodu ako $pongia machy zadrziavaji mnozstvo vody
v ekosystéme. V obdobi sucha zdanlivo odumr, a ked sa objavi voda, opat sa dokazu zazelenat.

3 | Zivot vo vode a pri vode. Voda v organizmoch 17



18

Na miestach s pravidelnymi, dlhotrvajticimi zaplavami a s vysokou hladinou podzemnej vody
dokazu vdaka $pecidlnemu korenovému systému rast len niektoré dreviny (napr. viba biela
¢i topol ¢ierny).

Vodu v8ak obsahuju vSetky Zivé stromy, pri¢om tvori viac ako polovicu ich hmotnosti. Mnoz-
stvo vody zavisi aj od ro¢ného obdobia - najmenej vody obsahuji stromy na jar. MnoZstvo
vody sa meni nielen pocas roka, ale aj cez den. V noci st kmene o nie¢o hrubSie ako pocas
dnia. Strom totiz vyparuje cez den vela vody, ktora v kmeni ubtida. V noci vyparuje strom menej
vody, a tak ju stihne naderpat a zhrubne. Voda v stromoch neustale koluje. Zivy strom je ako
tovaren s rozvetvenym vodovodom, v ktorom voda neustale tecie. Strom prijima vodu korenmi
a vacsinu vydava listami. Na rozdiel od nas Iudi stromy vedia s vodou velmi dobre hospodarit.

Niekedy sa stane, Ze strom ¢i iné rastliny vydavaju vodu nielen v podobe pary, ale aj ako
kvapky. Stava sa to najmd v noci a nad ranom, ked klesne teplota a je vac¢sia vlhkost vzduchu.
Vtedy vidiet na okrajoch listov malé kvapdcky vody. Tento jav nazyvame gutdcia. Rastliny ne-
stacia prebyto¢nu vodu vyparovat prieduchmi a vytlac¢aju ju hydatédami - vodnymi §trbinami
- rozmiestnenymi na okrajoch listov a trvalo otvorenymi. Takymto slzenim odchadza voda
s obsahom mnozstva mineralnych latok (chlorid sodny a iné).

Podla vztahu k vode mozno rastliny rozdelit na:
a) rastliny Zijuce vo vode (jel$a, lekno, riasy, sinice),
b) rastliny, ktoré potrebujui vac¢Sie mnoZstvo vody (viba, topol, machy, paradajka),

¢) rastliny, ktoré vydrzia dlh$ie bez vody (zemiaky, borovica, sedmokraska, sukulenty).

Zivoé¢ichy a voda

Rovnako ako rastliny aj zivo¢ichy sa prisposobili zZivotu vo vode.
Ci uz stavbou tela, spdsobom pohybu, potravou alebo rozmno-
zovanim. Zo zivoc¢ichov najviac vody obsahuju medizy a drobné
vodné bezstavovce, ako st napriklad larvy vazok, krivaky ¢i iné
druhy Zijtce vo vode.

Krivak

Z vodného hmyzu spomenieme napriklad pavika lov¢ika po-
brezného, ktory sa vdaka hustym chlpom na nohach pohybuje dobre
po vodnej hladine a v nebezpecenstve
dokaze uniknut pod vodu. Azda najty-
pickej$imi obyvateImi vdd s mnoZstvom
prispdsobeni (vretenovité telo s mini-
malnym odporom vo vode, sfarbenie,
tvar ust, koza, kostra, plutvy a iné) su
ryby. Vajicka obojzivelnikov sice nema-
ja Skrupinu, avS§ak vo vode st chranené
slizovitym obalom. Suchd a drsna koza chrani plazy zijuce vo vode
(napr. uzovka obojkova) pred stratou vody alebo pred poranenim. Nohy vodnych druhov plazov
(napr. korytna¢ky mociarnej) i vtakov (napr. kacice divej) st prispdsobené na plavanie - st
splostené a vybavené plavacimi blanami. Nezmacavé perie vac¢Siny
vodnych vtakov (okrem napr. kormoranov, ktoré nemaju vyvinuta
$pecidlnu trtac¢ova Zlazu) im umozZnuje ponarat sa za potravou
a kratko na to vzlietnut. Aj niektoré nase cicavce su velmi dobre ~
prispOosobené na zivot pri vode a vo vode: koncatinami s plavacimi
blanami, ktoré poma-
haju pri plavani (napr.
bobor - len zadné,
vydra-predné ajzadné),
torpédovitym tvarom
tela (napr. bobor) ¢i
druhom potravy, ktorou sa Zivia (bobor - dreviny
luznych lesov, vodné rastliny, vydra - najma ryby).

UZovka

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Zivocichy podla vztahu k vode mozno rozdelit:
a) ziju vo vode (ryby, vodné slimaky, raky),
b) potrebuja vodu k Zivotu, ziju ¢iastoéne aj vo vode (Zaby, vodné vtaky, vydra, bobor),

¢) nezija vo vode, vodu potrebuji najma na pitie (kamzik, pes, sliepka).

InSpiracie z prirody

Mnohé rastliny a zivo¢ichy in$pirovali ludi pri
konstruovani najréznejsich strojov (vdaka ele-
gantnej vazke sme zostrojili helikoptéru), pri
udavani umeleckych $tylov (prehnane zdobené
rastlinné motivy a kvetné lupene v obdobi sece-
sie v 19. storo¢i), dokonal4 roznorodost farieb
aj tvarov je ins§piraciou pre mnohych bdsnikov,
maliarov ¢i médnych ndvrhdrov.

Dal§im pozoruhodnym tkazom je maskovanie. Farba niektorych Zivo¢ichov sa meni presne
podla prostredia, v ktorom sa nachadzaja (z nasich druhov napriklad rosnicka zelena). Pris-
pOsobit sa okoliu dokaze predovsetkym hmyz, ktory nema problém splynit s farbou dna. To
isté dokazu i niektoré druhy ryb.

Symbidza je znama zo sveta rastlin (liSajnik - huba a riasa) a rovnako sa tyka aj zivo¢ichow.
Ved ked vtaky vletia do tlamy krokodila, aby vyzobali zvysky jeho obeda, to uz sved¢i o zvlastnom
kamaratstve. Niektoré ryby sa zhromazduji okolo kfmiacej sa morskej korytnacky v nadeji, Ze
sa im nie¢o ujde z mnozstva potravy, ktord objavi pri odtfhani koralov. Aj takato spolupraca
moze byt pre ludstvo inSpirujtca.

SYMBIOZA - z gréckeho syn = s, bio = Zivot - je forma vzdjomného spoluZitia, spocivajtica v oboj-
stranne vyhodnom spoluZiti v oblasti ochrany, vyZivy a pod.

Mokrade — iba miesta plné komarov?

Co vlastne znamena mokrad a pre¢o sa na jej ochranu spajaju mnohé krajiny sveta? Vic¢ina
z nas si pod pojmom mokrad asi predstavi miesto, kde si namoc¢ime nohy. Ide o velmi zjed-
nodusené vysvetlenie, av§ak v podstate blizke pravde. Mokrad tvori prechod medzi vodnym
a suchozemskym prostredim. Po¢tom rdéznych druhov rastlin, Zivo¢ichov a mikroorganizmov
sa mokrade zaradujui medzi najbohatsie prirodné prostredia na svete. Majai obrovsky vyznam
pre zachovanie prirodného bohatstva a kazdy ich rastlinny alebo zivoc¢isny obyvatel je d6leZi-
tym ¢lankom potravového retazca. Zaroven patria medzi najohrozenejsie ekosystémy sveta,
a preto je potrebné ich chranit.

Kazdoroc¢ne sa 2. februara vo
svete oslavuje Svetovy deri mok-
radi. Rok 2011 bol 40. vyro¢im
podpisania Dohovoru o mokra-
diach majacich medzinarodny
vyznam predovSetkym ako bio-
topy vodného vtactva, znameho
ako Ramsarsky dohovor. Uz vte-
dy si odbornici zacali uvedomo-
vat vyznam mokradi a dohodli
sa, ze jednotlivé krajiny budu
spolupracovat na ich ochrane
a rozumnom vyuzivani.
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Lokality, ktoré st chranené Ramsarskym dohovorom, sa nazyvaju Ramsarské lokality. St
zapisané do Zoznamu mokradi medzinarodného vyznamu a ich ochrana si vyZaduje zvySenu
pozornost. Na Slovensku mame 14 Ramsarskych lokalit s rozlohou 40 697 ha. Ramsarsky
dohovor povazuje za mokrade rdozne typy biotopov - jazera, rieky (napr. Niva Moravy - naj-
hodnotnejsia ¢ast jej zaplavového izemia), mociare, mokré luky, raseliniska, ustia a delty riek
(napr. Dunajské luhy - jedna z najvacsich vnutrozemskych delt v strednej Europe), podzemné
vody jaskyn (napr. Jaskyne Demédnovskej doliny - su¢ast najdlhSieho jaskynného systému na
Slovensku) a iné.

BIOTOP - Subor Zivych i neZivych prvkov, ktoré vytvdraju Zivotné prostredie urcitého organizmu
alebo organizmov. ViaZe sa na konkrétny druh ¢i spoloCenstvo. Napriklad biotopom bledule jarnej
je listnaty les.

V minulosti si Iudia pri vode zakladali svoje obydlia. Dnes si ¢asto nemdzZeme vybrat, a tak
sa snazime preniest aspon kusok ,,vodného Zivota“ do blizkosti svojich domovov. Svojpomocne
vytvorené zahradné jazierko predstavuje spojenie prijemného a uzito¢ného. Hovori sa, Ze aby
zahrada fungovala ako prirodzeny systém, je potrebné, aby aspo1i 10 % plochy zaberala voda.
Ak mate zahradku, mozZno si najdete priestor na malé zdhradné jazierko. Jazierko je jedinec¢ny
ekosystém, v ktorom mdzZete pozorovat, ako funguje Zivot vo vode a na jeho brehoch. Prilaka
na zahradu obojzivelniky, poslizi ako priestor pre Zivot vazkam, vodnému hmyzu, slimakom,
ale aj ako zdroj vody pre vtaky a dalSie Zivocichy. Ako sprievodcu pri tvorbe vlastného zahrad-
ného jazierka mdéZeme vyuzit aj skasenosti Ekocentra Sosna - http://www.sosna.sk/docs/
jazierko_budovanie.pdf.

3.2. Odportcania pre pedagoga

e Mpyslienka na uvod: Voda umoznila vznik Zivota na Zemi, pretoZe vytvorila podmienky na
vznik prvych organizmovw.

e Zdsadné otdzky: Kto vSetko potrebuje vodu? Preco potrebuju zivé organizmy vodu?

e Nadviznost na SVP: Prirodoveda (1. stupenl), prierezova téma environmentalna vychova
(1. stupen), prierezova téma ochrana Zivota a zdravia (1. stupen).

e Nadviiznost na témy: Voda v prirode - Zivot rastlin a zvierat s vodou / Preco je voda doleZit4 pre
zivot? (prirodoveda 1. - 2. ro¢nik), Co Zije vo vode? Kde sa este nachddza voda?, Rastliny - Zi-
votné podmienky a prejavy rastlin a hub/lekno, zaruZlie, Zivo¢ichy - ropucha bradavi¢nata /
kacica, kapor, $tuka, Podmienky Zivota na Zemi - Vyznam vody pre rastliny a zZivo¢ichy (pri-
rodoveda 3. - 4.ro¢nik), Zlozky zivotného prostredia - Voda (environmentalna vychova),
Pohyb a pobyt v prirode - Charakterizuj vyznam vody v prirode (ochrana Zivota a zdravia) a iné.

e Tipy na terénnu vychddzku pre pedagéga: Odporacame exkurziu k rybniku alebo inej vodnej
ploche ¢i blizkemu toku spojent so spoznavanim Zivota typickych vodnych druhov. Idealna
je pravidelna navsteva v kazdom ro¢nom obdobi pocas skolského roka a spolo¢né zazname-
navanie zmien (ale aj zvukov ¢i voni). Na konci $kolského roka budu mat Ziaci (naro¢nost
a forma spracovania podla veku Ziakov) vytvoreny sezénny dennik zaplneny obrazkami/
fotografiami a zaujimavymi udajmi.
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3.3. Opis pouzitia pracovnych listov pre pedagoga

@ Pracovny list 9: (Pod)vodné nezmysly

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:

Uloha 1:

Uloha 2:

V triede @%/ .i‘,
Literarna/slovna, vytvarna

Cibrit vnimavost a jemn( motoriku. DetailnejSie spoznat jeden druh Zivocicha.
Najdi zvieratku jeho domov/ikryt

Ulohou Zziakov je pospéajat v labyrinte 3 Zivocichy Zijlce pri vode (bobor, kacica,
korytnacka) s ich brlohmi/Ukrytmi. Kazdé zviera sa musi labyrintom dostat k svojmu
brlohu/dkrytu.

Vytvorme si origami zvieratko

Rozdajme Ziakom predpripraveny Stvorec papiera. Ich Glohou je podla postupu
na pracovnom liste vytvorit papierovu kacicu, ktora si potom vymaluji a dozdobia
podla vlastnej predstavy.

Napady na aktivity

Aktivita 1:

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:
Riesenie:

Uloha 1:

Uloha 2:

Na doplnenie:

Pokus s rastlinkou v kvetinaci

Rastlinu (ktora ma listy) v kvetinaci zabalime do plastového vrecka a nechdme
na slnku - na vrecku sa vytvoria kvapky vody - d6kaz transpiracie (vyparovania)
rastlin.

Zaroven by Ziaci mohli sledovat schnutie odtrhnutého listu ¢i kvetu - na parapetnu
dosku polozime list/kvet a sledujeme, ako sa meni.

@ Pracovny list 10: Vodné alebo suchozemské? @5\‘3 @
q

Vonku v prirode

Vytvarnd, dramatickd, hra

Spoznavat vodné zZivocichy a rastliny.

V (vodné) - kapor, Zaburinka, lekno, vodny slimak - vodniak, Zubrienka - Zaba,
korytnacka, S (suchozemské) - srna, borovica, vcela, bocian, viba, vrana.

Zo zivota vo vode a pri vode

Cielom 1. Casti pracovného listu je, aby si Ziaci uvedomili rozdiely medzi vodnymi
a suchozemskymi zivocichmi/rastlinami. Na pracovnom liste je nakreslena tabulka
s obrazkami 12 Zivocichov a rastlin. Ich prvou Glohou bude dopisat ku kazdému
obrazku spravne pismeno (V, S) podla toho, o akého Zivocicha/rastlinu ide. Kazdy
pracuje individualne. Ulohu si spolo¢ne skontrolujeme.

Predstavujeme svojho zivocicha

Ziakov rozdelime minimélne do 4 skupin (podla poctu Ziakov v triede). Pre kazd
skupinu si vopred pripravime 1listoc¢ek s obrazkom vodného Zivocicha (prefoteny
z pracovného listu alebo z iného zdroja). Kazda skupina si vyzrebuje jeden listocek.
Potom si skusi pripravit, ako by daného Zivocicha predstavila ostatnym Ziakom bez
toho, aby povedala jeho meno (znazornenie pohybu, vydavanie zvukuy, typické spra-
vanie a pod.). Ziakom nechdme max. 3 min. na pripravu. Postupne kazda skupina
prezentuje svojho Zivocicha ostatnym a ti hadaju (pravidla mdzeme prisposobit
podla Sikovnosti a zaujmu Ziakov, napr. kazda skupina ma moznost tipovat iba raz
a podobne), o akého zivocicha ide.

Ziaci by spolo¢ne mohli vytvorit a vymalovat vlastnt ,informa¢na tabulku” o vy-
branom vodnom zivodichovi ¢i rastlinke. K dispozicii m6zu mat r6zne casopisy,
malovanky atd., ktoré si prinesd z domu. Bud' si z nich vystrihnt obrazok, alebo
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si nakreslia svoj vlastny obrazok, pod ktory si zaznacia zistené informacie (napr.
nazov, kde zije, ¢im sa zivi, atd.).
Informacie mézu ziaci ziskat aj pocas vychadzky do prirody.

Napady na aktivity

Aktivita 1: Hravé vodné badanie
Material: R6zne prirodniny, skatula, ru¢né sietky, vedierko na vodu a iné — podla potreby.
Opis aktivity:  Vyberme sa s detmi na Skolsky dvor alebo do prirody, kde je akykolvek zdroj vody
(najlepsie prirodny).
Pripravme si pre ziakov 3 stanovistia:

1. Zmyslové - zmyslova Skatula, v ktorej budd 4 vodné prirodniny, ako napr. ka-
mienok — okruhliak, 2 rézne ulity vodnych slimakov (vodniaka a kotulky), pierko
vodného vtécika (kacica). Ziaci by mali iba podla hmatu identifikovat obsah $katule.
Podla poctu identifikovanych prirodnin ziskaju body na dalSie stanoviste.

2. Land-art - na dalSom stanovisti bude Ulohou Ziakov vytvorit z prirodnych ma-
teridlov (ktoré si musia najskor v okoli najst) obrazok alebo akykolvek objekt, ako
napr. sochu na tému ,voda v prirode”.

3. Lovenie - podla bezpec¢nosti m6zu Ziaci lovit sietkami zvolené predmety priamo
z rybnika alebo z vedra plného vody. Ako predmety pouzite prirodniny.

Na doplnenie:  Dalsim nametom na stanoviste moZe byt prenasanie vody v lyZi¢ke z jednej misky
do druhej vzdialenej napr. 5 metrov.

Pracovny list 11: Zaostrené na zivot vo vode a pri vode

Miesto: V triede ‘l ";-
Typ aktivity:  Meranie/odhad, vytvarna </

Ciel: Cibrit si pozornost a odhad.

Uloha 1: Odhadnime

Ulohou Ziakov je oéislovat uvedené organizmy podla zasttpenia vody v ich tele
od ¢isla 1 (najviac vody) po cislo 6 (najmenej vody).

Riesenie:

Organizmus Mnozstvo vody od rv1.ajv56§ieho (1)
po najmensie (6)

Medlza ¢.1-98%
Vodné bezstavovce (vodniak) ¢. 2 - viac ako 90 %
Ryby (kapor) ¢.3-80%
Zaby (skokan) &4-77%
Clovek &5-60%
Pastne rastliny .6-2%az40%

Uloha 2: Co mu chyba?

Dokreslime chybajucu ¢ast tela Zivocicha.
RieSenie: Kompletné obréazky:
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Pracovny list 12: Vodny poklad ‘I
Miesto: Vonku v prirode @%/ @

Typ aktivity: Literarna/slovna, pohybova

Ciel: Zabavnou formou vyuZit aj medzipredmetové vztahy (slovensky jazyk) na tému voda.

Material: Krepovy papier na oznacenie priblizného miesta uloZenia spravy, zasifrované spravy
na pracovnom liste.

Riesenie: 1. Medardova kvapka Styridsat dni kvapka.

2. Ticha voda brehy myje.

3. Potial sa chodi s kréahom po vodu, kym sa nerozbije.
4. Mnoho snehu v januéri, malo vody v aprili a mdji.

5. Ked nevies plavat, neskac¢ do vody.

Uloha 1: Aktivitu si predpripravime. Texty z pracovného listu prepiSeme na kasky tvrdého pa-
piera - v hre predstavuju zasifrované spravy. Z kazdej spravy urobime dve kopie (pre
dve skupiny hracov), ktoré budu farebne rozlisené (2 typy farebného papiera). Vybe-
rieme vhodné miesto v blizkosti Skoly a vodnej plochy alebo toku. Na stromy v roz-
nej vzdialenosti uviaZeme kusok krepového papiera (podla farby papiera so zasifro-
vanym textom) a do jeho blizkosti schovame zaSifrované texty slovenskych prislovi
a porekadiel, ktoré hovoria o vode. Ziakov rozdelime na dve skupiny. Ulohou kaZdej
skupiny je hladat v teréne ukryté spravy. Za kazdd najdenut spravu ziskava skupina
2 body a za kazdu rozsifrovant spravu dalsie 4 body. Alternativne sa da aktivita robit
aj v triede (bez hladania zasifrovanych textov v prirode) a bude doplnena Glohou 2.

1. kvapka dni Styridsat kvapka Medardova
2. ahcit adov yherb ejym
3. potialsachodiskréahompovodu, kymsanerozbije
4. mdji v snehu a aprili, malo mnoho v januari vody
5. plavat do neskac ked nevies vody

Uloha 2: Osemsmerovka
Ulohou ziakov je njst nasledujice slové: kaktus, voda, vodna para, mokrad, lekno
biele, plutvy, krivak, riasy, jazierko, Stuka, viba biela, komar, rybnik, ikry, lad, mrak.
Z ostavajucich pismen vznikne veta — otazka, ktord skisia zodpovedat vlastnymi
slovami. Je vak potrebné, aby sme ich predtym s touto informaciou oboznamili
- v ramci témy a inych zaujimavosti.

RiesSenie: Aj rastliny plac¢u?

Na doplnenie:  Otazka k rieseniu: Kedy sa to deje?
Ide o jav nazyvany gutdcia - nastdva pri vyssej vzdusnej vlhkosti, ked rastliny ne-
stacia vyparovat prebytocnu vodu prieduchmi a vytldcaju ju hydatédami, vodnymi
Zliazkami, trvalo otvorenymi a rozmiestnenymi na okrajoch listov.

Napady na aktivity

Aktivita 1: Prirodné pexeso
Material: Prirodniny, biela plachta, nepriehladna Satka alebo kus nepriehladnej latky.

Opis aktivity:  Vopred si pripravime 10 az 15 réznych prirodnin stvisiacich s vodou (ulita vodného
slimaka, list viby, list topola, okruhliak), ale i zopar inych (napr. borovicova Siska
a pod.). Malo by ist o prirodniny, ktoré Ziaci v okoli miesta realizacie aktivity lahko
ndjdu. Aktivita za¢ina tvodom o tom, ze kazdé prostredie je iné a spozname ho
aj podla jeho typickych prirodnin. Potom prirodniny polozime na bielu plachtu
a prikryjeme ich kusom latky ¢i Satkou. Zavolame Ziakov a asi na 30 sekind im
prirodniny ukazeme. Ich Glohou je zapamatat si ich a najst ich v okoli. DélezitejSie
ako najst rovnaku prirodninu do paru je vediet, kde ju prirodzene hladat (pri vode,
vo vode, v lese...).
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Pribehy zneastenych kvapiek
Cistota a zneclistenie

4 1 Opls teoretickych vychodisk

Hoc1 je na Zemi velké mnozstvo vody, nie vZdy je na spravnom mieste, v spravnom &ase a vo
vhodnej kvalite. NajdoleZitej$ia je pre nas pitna voda. T4 musi spifhat prisne kritéria kvality
a Cistoty. Ak sa zisti jej znecistenie alebo iné nedostatky, musi prejst roznymi technologickymi
procesmi. Stibor tychto postupov sa vola iprava vody. Procesy ¢istenia mdZu prebiehat jednot-
livo alebo v r6znych kombinéciach. Postupy, ktoré prebiehajua pri Cisteni pitnej vody, zavisia
od sposobu a stupna jej znedistenia.

Cesta vody az po nase vodovodné kohntiky je vSak ovela zlozitejsia. Pitnt vodu, ktord pouzi-
vame v domacnosti, odoberame zo zdroja vody na pitné ucely. Takymito zdrojmi si podzemné
vody, Cisté useky tokov alebo vodarenské nadrze.

Najkvalitnejsia pitna voda je podzemna voda, pricom najvacésia zasobaren pitnej vody v stred-
nej Eurdpe je prave u nas - na najva¢Som eurépskom rie¢nom ostrove - na Zitnom ostrove.
Zitny ostrov tvoria dunajské uloZeniny.

Po odobrati z vodného zdroja voda prechadza do nadrze, kde dochadza k pred¢istovaniu vody.
Ide o zachytavanie hrubych necistot, ktoré by mohli poskodit nasledujuce Cistiace zariadenia.
Hrubé necistoty mozu byt korene, konariky, zvysSky trav a pod.

Po predcistovacej nddrzi prechddza voda do nddrzi, kde sa voda ¢iri, usadzuje, filtruje a dezin-
fikuje. Tymito procesmi sa voda zbavuje mechanického, chemického a bakteridlneho znecistenia.

Cirenie je proces, ktorym sa pitna voda zbavuje jemne rozptylenych &astic, ktoré spdsobuji
zdakal. Usadzovanie a filtrdcia si mechanické procesy ¢istenia, ktorymi sa voda zbavuje mecha-
nického znecistenia malych rozmerov. Filtrdcia je podobny proces, ako ked sa dazdova voda
dostava do podzemnej vody. Pod zemou preteka cez r6zne horninové prostredie, ako je pdda,
piesok a Strk, ktorymi sa filtruje a zbavuje sa necistot r6znej velkosti. Poslednou tdpravou
vody je dezinfekcia, ktora vodu zbavuje choroboplodnych organizmov, aby sa stala zdravotne
bezchybnou. Takto vy¢istena pitnd voda by uz nemala ohrozovat ludské zdravie a mdze sa
rozvadzat do domacnosti. Jej kvalita sa pravidelne kontroluje v laboratériach a voda nasledne
prechadza do vodojemu.

V domacnosti pouzivame takto upravenud vodu nielen na pitie, ale i pri priprave jedal, umy-
vani, sprchovani ¢i splachovani WC. V priemysle sa vyuziva pitna voda na pripravu potravin,
oblecenia, papiera a pri mnozstve inych vyrobnych procesow.

Vodu, ktord sme uz pouzili vdomacnosti, priemysle, doprave ¢i polnohospodarstve nazy-
vame odpadovou vodou. KedZe obsahuje nebezpe¢né koncentracie niektorych latok (napr.
fosfaty z tovarni), predstavuje nebezpecenstvo pre podzemnu aj povrchovi vodu. Odvadza sa
do kanalizacie, kde sa privadza aj dazdova voda z ulic miest a dedin.

Kanalizacia tusti do éistiarne odpadovych vod, kde znecistena
voda prejde mnohymi procesmi ¢istenia, aby sa mohla opit vratit
do riek. Cistenie odpadovej vody v ¢istiarni odpadovych vod (COV)
ma za ciel vratit vy¢istent vodu do prirody tak, aby neohrozovala
kvalitu zivotného prostredia a dalej plnila svoje funkcie v prirode.
Znecistena voda sa musi najskor zbavit velkych necistot a Strku. To
sa robi lapa¢mi Strku a piesku a hradlicami. Voda sa dalej odvadza
do sedimenta¢nych a aktivaénych nadrzi, kde sa zbavuje malého
mechanického, biologického a chemického znecistenia. Chemické
a biologické znecistenie sa odstranuje bublinkami kyslika a inymi
latkami, ktoré zabijaju Skodlivé mikroorganizmy. Takto vycistena
odpadova voda sa uz mdéze vypustit naspat do riek. Jej kvalita sa
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vSak musi pravidelne sledovat v1aboratoriach. Ak sa zisti znecdistenie vypustanej vody, ktoré by
mohlo ohrozit Zivot v riekach alebo okoliti prirodu, musi sa cely proces skontrolovat a voda
sa musi znova predistit.

Vegetaéné korenové
¢istiarne odpadovych
vod predstavuju alter-
G
nativny sposob ¢istenia % /\?{'?\\

vody. Ten spociva vo fil-

trovani pevnych dastic

cez sustavu podnych filtrov

a vo vyuzivani vodnych a mokrado-

vych rastlin vysadenych v malych vodnych
nadrziach. Rastliny svojou korefiovou ststavou
zachytavaju chemické zluceniny rozpustené vo vode
a vyuzivajua ich ako zdroj zivin. Takymto sposobom odpadovi vodu zbavujui pritomnosti zli¢enin
dusika a fosforu. V prostredi vegeta¢nej korenovej ¢istiarne sa velmi dobre dari aj mikroorga-
nizmom, ktoré tieZ vyznamne prispievaju k ¢isteniu vody. Nevyhoda korenovych ¢istiarni vS§ak
spoc¢iva vich pomerne velkej vstupnej investicii a mensej kapacite. Korenové Cistiarne si vhodné
pre domacnosti alebo malé obce. V susednej Ceskej republike najdete viac ako 400 prikladov,
na Slovensku ich je zatial iba niekolko.

Najlepsie je znecisteniu vody predchadzat alebo ho asponn minimalizovat. Ako? Napriklad
pouzivanim ekologickych ¢istiacich prostriedkov, ktoré si dnes dostupné vo viacerych predaj-
niach. Dal3im sp6sobom predchadzania zneéisteniu je vyhybanie sa nakupu obleéenia, ktoré
sa musi ¢istit len chemickou cestou.

Whybajte sa Cistiacim prostriedkom s ndzvami ,dezinfikujice®, ,,baktericid”, ,biocid”, ,,antibakte-
ridlne”, ,s aktivnym chlérom” alebo ,Cisti hygienicky”.

Uz tradi¢ne sa 22. marca oslavuje Svetovy den vody. Pripomernte si spolu so Ziakmi tento
symbolicky den prostrednictvom aktivit o Setreni a neznecistovani tejto najvzacnejsej tekutiny
na svete. Pri tejto prilezitosti by sme sa mohli popozerat aj po studni¢kach, ktoré boli v minu-
losti vyznamnym zdrojom pitnej vody. Studnicky, pramienky, vyvery ¢i potdciky boli odjakziva
sucastou tradi¢ného spdsobu zZivota naSich predkov. Vyuzivali sa pri praci na poliach, koseni,
hrabani sena alebo pri paseni. O velkom vyzname studne, teda zdroja vody a prezitia, hovori
i ludova slovesnost, ktora prirovnava studnu k dobrému priatelstvu: ,Dobra studiia v suchu
vodu dava, dobry priatel v nidzi sa poznava“. Tradi¢né studnicky si dnes na mnohych miestach
zanedbané, spustnuté ¢i znecistené. MoZno prave vdaka vaSmu zaujmu a za pomoci deti oZije
opdt jedna zabudnuta studnicka!

4.2, Odporucania pre pedagoga

e Myslienka na uvod: Hoci je na Zemi velké mnoZzstvo vody, nie je vZdy na spravnom mieste,
v spravnom case a spravnej kvalite.

e Zdsadné otdzky: Preco je znecistenie vody nebezpecné? Ako mu predist?

e Nadviznostna SVP: V ramci predmetov prirodoveda (1. stupefi), prierezovej témy environ-
mentalna vychova (1. stupeil), prierezovej témy ochrana Zivota a zdravia (1. stupeil) a iné.

e Nadviznost na témy: Voda v prirode - Potrebujeme ¢isti vodu/Preco potrebujeme zdravi
vodu? (prirodoveda 1. - 2. ro¢nik), Chranime svoje Zivotné prostredie (prirodoveda 3. - 4.
ro¢nik), Zlozky zivotného prostredia — Voda - ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vdd, pitnd voda
u nds, cistenie odpadovych vdd, spdsoby riesenia (environmentalna vychova), Pohyb a pobyt
v prirode - Cim sa znecistuje voda v prirode? (ochrana Zivota a zdravia) a iné.

e Tipy na terénnu vychddzku pre pedagéga: Odporuc¢ame navstevu Cistiarne odpadovych vdd
(COV) a ak méate moznost, pozrite si aj koretiovu ¢istiareni (podla regionu, v ktorom sa vasa
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$kola nachadza, v Ceskej republike ich je asi 400, na Slovensku najdete niekolko priklad-
nych obci, napr. na http://www.asb.sk/tzb/korenove-cistiarne-odpadovych-vod-5021.html).

Mozete si s triedou vybrat jednu studnic¢ku v blizkom okoli, o ktorej ¢istotu sa budete starat
pocas viacerych rokov. Ak z nej budete odstranovat prirodny material (napr. napadané listie),
vzdy ho umiestnite dalej pozdiZ potodcika, ktory zo studnicky vyteka - v listi sa mozu ukry-
vat rozne vodné zivocichy alebo ich larvy, ktoré sa takto lahko dostant naspdt do vodného
prostredia, bez ktorého by neprezili.

4.3. Opis pouzitia pracovnych listov pre pedagoga

@ Pracovny list 13: Labyrint cistiarne odpadovych vod

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:

Uloha:

Text pribehu

INWN
V triede 3 é@}i
Vytvarna, diskusia % U

Oboznamit sa so systémom cistenia odpadovych vod.

Ulohou Ziakov je podla pribehu, ktory im budeme ¢&itat, znazornit na pracov-
nom liste cestu kvapky vody . Na zaver diskutujeme o ceste vodnej kvapky.
Volaji ma kvapka,,Zblnk”. Narodila som sa v prameni, ktory vyviera tu, hla, nedaleko
doméeka, kde prdve prebyvam. Daleko do sveta som zatial neodpldvala, ale i tak
som uZ zaZila nejedno velké dobrodruZstvo! Velmi rada sa s vami o jedno neobvyklé
podelim...

Raz rdno, ako vZdy o tomto ase, som sa veselo hojdala na vinkdch potécika. Zrazu
som sa ocitla vo vodovodnom potrubi a prid vody ma velkou rychlostou undsal do
domceka. Do kupelne domceka vstupil maly Jonds, chytil do ruky zubnu kefku a hor
sa do Cistenia ztubkov. Ked uZz mal zibky pekne vycistené, pustil z kohdtika prud
vody - a tu som sa ocitla spolu s ostatnymi kamardtkami kvapkami aj ja!

Nikdy predtym som ani len netusSila, Ze voda z domcekov, ktord je uz znecistend,
odchddza specidlnym potrubim do kanalizdcie na ulici. Putovanie kanalizdciou sa
mi vébec nepdcilo! Bola tu tma a zima a nevidela som Ziadnych svojich kamardtov
- Sikovného Zabiaka skokana, pestrofarebného vtdcika rybdrika a ani Cistotného
rdcika! Po ¢ase som sa ocitla vo velkej nddobe - tu sa voda prvykrdt Cisti. Viete ako?
Pevné necistoty — to su tie, ktoré mézeme chytit — sa odstrariuju velkymi sitami,
filtrovanim a réznymi lapacmi piesku. Aby bola voda pre ludi bezpecnd, priddvaju
sa do nej aj r6zne chemické ldtky. Ani to vsak stdle nestaci na vycistenie Spinavej
vody, a tak prichddzajui na pomoc drobné mikroorganizmy, ktoré necistoty doslova
pojedia. Prizndm sa vdm, nebolo mi vsetko jedno, ked'sa ku mne pribliZili! Ale nako-
niec sme sa skamardtili. Aby zjedli ¢o najviac necistét, potrebuju dostatok kyslika,
ktorym je Cistiareri zdsobovand.

Ked'sa nase vodné suknicky poriadne vycistili, mohla som sa konecne vradtit spdt do
prirody — do méjho rodného potécika! Nuz a odvtedy som tuto dobrodruznu cestu
do domceka, cez kanalizdciu a Cistiareri odpadovych véd prepldvala uz niekolkokrdt.
VZdy ma pri tom hreje pocit, Ze sa opdt vraciam cistd...

Napady na aktivity

Aktivita 1:
Material:
Opis aktivity:

Zivot rastlin v znedistenej vode
5 ¢repnikov, semienka Zeruchy, papier a ceruzka.

Zasadme spolu so ziakmi semienka Zeruchy do 5 réznych ¢repnikov a oznaéme si
ich. Polievajme kazdy ¢repnik inou vodou a pozorujme aspon 3 dni.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Vsetko zaznacujeme spolu so Ziakmi do tabulky: @

Den Cista voda Mydlova voda Slana voda Octova voda Olejova voda

Na zaver so ziakmi diskutujeme, preco sa tieto zmeny udiali.

@ Pracovny list 14: Najdime niekoho, kto...

Miesto: Vonku v prirode é@‘%

Typ aktivity: Hra, diskusia

Ciel: Uvedomit si vyuzitie vody v beznych ¢innostiach.

Uloha: Kazdy Ziak dostane pracovny list s tabulkou a jeho dlohou bude za ur€ity Cas (napr.
5 minat) ju vyplnit. Do okienka vpiSe kazdy sam - formou testu — ANO ¢i NIE.
Vyplnent tabulku so ziakmi vyhodnotme. Na ktor( otazku im trvalo najdlhsie
ndjst odpoved, na ktort odpovedali vietci negativne...? Prejdime s detmi jednot-
livé otazky a spolu s nimi si vysvetlime, v ¢om je aktivita pozitivna voci Zivotnému
prostrediu.

Na doplnenie:  Ziaci skusia zistit overené domace recepty, ktoré ich prababi¢kam ¢asto rychlo
a lacno pomohli pri Cisteni.

Odpovede: Preco je dobré pouzivat dazdovl vodu? Viac informacii najdete v kapitole 5.
Napady na aktivity

Aktivita 1: Hodnota ¢istej vody

Material: Nadoba na vodu, kisky papiera, olej, pevné necistoty (kamienky, piesok...), lyZicka,

sito, filtracny papier a gaza.

Opis aktivity: Do nadoby nalejeme vodu, olej, nasypeme kusky papiera a iné pevné necistoty.
Ulohou Zziakov je vodu vyc¢istit, ak maju k dispozicii tieto pomécky: lyzi¢ky, sito,
filtracny papier, gazu. Ziaci mozu pracovat aj v skupinach a satazit, kto vycisti vodu
skor. Cielom je vyskusat si, aké tazké je vycistit vodu (nielen ¢asovo) a poukazat
na délezitost predchadzania znedisteniu vody.

Miesto: V triede
Typ aktivity: Hra, literarna/slovna

Pracovny list 15: Nezmysel alebo pravda? ’}

Ciel: Uvedomit si, kde vSade vyuZivame vodu a moznosti jej Setrenia, podporit vS§imavost
a zvedavost, ziskavat nové informacie.

Riesenie: 1P, 2P, 3N, 4P, 5N, 6P, 7P.

Uloha 1: Vodny kviz

Ulohou Ziakov je k jednotlivym vyrokom priradit P ako ,pravda” a N ako ,nezmysel".
Uloha 2: Voda a jej ,starosti”

Ulohou Ziakov je vytvorit si mald knizku so zaujimavostami o vode a jej znecistovani.
Jedna kapitola sa bude tykat situdcie vo svete, jedna na Slovensku a dalSia situacie
u nich doma. Pri priprave prvych dvoch kapitol mézu pouzit r6zne ¢asopisy, noviny,
internet a ziskané informacie spestria vlastnymi obrazkami alebo fotografiami.
Poslednu kapitolu skusia vytvorit podla vlastnych pozorovani. Svoju knizku potom
prezentujld ostatnym spoluziakom.
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Napady na aktivity

Aktivita 1:
Material:
Opis aktivity:

Pokus - Sirenie znedistenia
Toastovy chlieb, voda v spreji, potravinarske farbivo, injekéna striekacka.

Rozdelte ziakov do skupin po Styroch. Jeden Ziak drzi vo vertikdlnej polohe toast,
ktory symbolizuje pédu, zatial ¢o druhy kvapka cez ,kérku” toastu striekackou
farbivo (symbolizuje znecistenie). Treti ziak kropi krajec toastového chleba vodou
v spreji, ¢im simuluje zrazky.

Zneclistena voda stekd cez toast smerom dole, pricom je tazké lokalizovat, odkial
pochadza zneclistenie. Voda a farbivo ostanu spolu, ked voda zac¢ne stekat. Tato
nazorna ukazka priblizuje, akym sp6sobom sa znedistenie Siri vodou, Ze znedistu-
juce latky nemusia byt filtrované podou a ze [udska ¢innost mdze ovplyviiovat aj
podzemnu vodu - nade zasoby pitnej vody.

Pracovny list 16: Otvaranie studniciek

Miesto:

Typ aktivity:
Ciel:
Riesenie:

Opis aktivity:

Uloha 1:

Uloha 2:

Na doplnenie:

Vonku v prirode @%/ @%é

Literarna/slovna, hra, poznavacia
Spoznat vyznam drobnych vodnych ekosystémov a staré slovanské obycaje.

Salamandra skvrnita, skokan hnedy - k studnicke, rak rie¢ny — k pramenu resp.
potoku a Zivocichy, ktoré nevyhnutne nepotrebuju Cistd vodu, ako si pijavica
a sumec- neziju pri prameni ani v potoku.

Povieme zaujimavy Uvod k tradicii otvarania studniciek: K obdobiu nastupu jari sa
viaze mnoho prastarych magickych zvyklosti. Otvaranie studniciek je jednou zo
starych slovanskych obycaji. Mozno povedat, ze predstavovala posledné vydych-
nutie pred letnymi pracami na roli a ldkach, kvoli ktorym sa hospodar nemohol
zastavit az do jesene. Zarover takto pomdzeme prirode, aby sa aj zvieratkd zo
Sirokého okolia mohli bezpecne a s chutou napojit. Kladieme d6raz na vyznam
neznedistovania vodnych tokov.

Ulohou Ziakov je podla rozpréavania/praxe oznacit ipkou, ktoré zo Zivocichov
potrebuju Cistd studni¢ku/pramen.

Vyberme sa k jednému z ,,drobnych vodnych ekosystémov” (prameniska, studne,
potoky a téne).

Inspirdciu k Cisteniu takychto miest ndjdete v metodike Terezy na http://lesveskole.
terezanet.cz/downld/26.pdf

Vytvorme v triede plagat s informaciami o vode alebo maly umelecky obrazok
z prirodnin na tému voda priamo v prirode.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



—— -_ m— e -

H < 3‘.;'_,. 5 4
N — &
<43 €o mdézem urobit ja?

Y 5 1 Opls teoretickych vychodisk

Vyuzwanle vody na rézne ucely ma niekolkotisicroénu tradiciu. Ludia sa oddavna usidlovali
pri vodnych tokoch, ktoré im poskytovali aj dostatok potravy, zdroj materialu na stavbu obydli
¢i oSatenie.

Uz prvy znamy zakonnik v dejinach Iudstva z 18. storocia p. n. 1. spomina takyto prisny,
i ked velmi kruty trest: ,,Kto ukradne nadobu s vodou, zaplati 3 Sekely a kto ukradne vodné
koleso, bude mu utata prava ruka.“ V 12. storo¢i bol uz zlodej kanvice vody trestany tym naj-
prisnej$im trestom. Vody je dostatok, jej zasoby vSak nie si na Zemi rozloZené rovnomerne.
V priemere priblizne 85 % obyvatelstva $tatov EU27 je napojenych na centralne zasobovanie
pitnou vodou a priblizne 82 % na verejnud kanalizaénd siet. Okrem afrického kontinentu vsak
trpia nedostatkom vody a krutymi obdobiami sucha aj viaceré eur6pske krajiny, ako je Cyprus,
Franctzsko, Taliansko, Portugalsko a Spanielsko.

Voda vzdy bola a bude. Je to naozaj tak? Nedavno dosiahla nasa planéta hranicu 7 miliard
obyvatelov, a preto je najvyssi ¢as zacat zaobchadzat s touto najvzacnejsou tekutinou zodpo-
vedne. Vieme vodou Setrit aj pri nasej kazdodennej ¢innosti? Skiisme najst spdsoby, ako zacat
od seba a motivovat vlastnym prikladom aj nasich ziakov. Existuje viacero spdsobov, ktorymi
mozno predist jej nedostatku. Aj keby sa zdroje podzemnej vody vyrazne znizili alebo tuplne
zanikli, su tu este alternativne moznosti (napr. odsolovanie morskej vody). Nezanedbatelnu
uilohu vsak v tomto pripade hra aj Setrenie vodou.

Iba 4 litre z priemernej dennej spotreby ¢loveka
(150 litrov) su skuto¢ne pouzité na pitie a varenie. Naj-
vadsia ¢ast sa vyuziva v nasej domacnosti. Pritom vic$ina
spotrebovanej vody sa da velmi efektivne nahradit dazdo-
vou vodou (kudrenie, pranie, splachovanie WC, umyvanie
¢i polievanie rastlin). Zachytavanie a odvadzanie daz-
dovej vody zo striech do $pecialnych zariadeni sa dnes

stretava s ¢oraz vac¢$im zaujmom. Dazdova voda je, samozrejme,

iba azitkovou vodou, nie pitnou. Zaujimavostou vsak je, Ze sa J d

nou da nahradit az 60 % spotrebovanej vody v Eurépe. 'NJ———/
Vedeli ste, Ze pri polievani dazdovou vodou sa rastliny za-

roven hnoja dusikom? Ak mame zahradku alebo rodinny dom, e

vieme si jednoduchu ,,zberovii nadobu“ na polievanie zabezpecit

aj sami bez toho, aby sme vyuzivali pitna vodu. @. R‘j"% (*4?

Setrit vodu mdZeme aj pri kiipe spotrebi¢ov do domacnosti.
Pri ich vybere si v§imajme spotrebu vody a niektoré technické parametre, ako je trieda ener-
getickej hospodarnosti (od A — najuspornejs$ia po G — najmenej isporna), Géinnost ¢istenia

svve

(A — najvyssia ucinnost, G — najnizsia) a pod.

Niektoré priklady Setrenia vodou

e Umyvacka riadu — Spinavy riad neoplachujte, len odistite od zvyskov jedla. Znamena to
Setrenie energie aj vody,

e Pracka - predpranie pouzivajte len v pripade velmi znecistenej bielizne, napriklad pri
pracovnych odevoch. Flaky oSetrite pred pranim $pecialnymi ekologickymi prostriedka-
mi, ktoré st vo vode Iahko rozloZiteIné a neznecistuju ju; ¢asto staci napr. sol na Skvrny ¢i
z1¢ové mydlo,

e WC - kedze na Slovensku splachujeme pitnou vodou, ak nemate moznost splachovat daz-
dovou vodou, uprednostnite pri kiipe typ s moznostou tzv. dudlneho splachovania - obvykle
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so zasobnikom na 3/6 litrov vody. Pri pouZivani kefy na WC a WC zvonu uSetrime mnoZzstvo
chemikalii. Zrieknime sa voniavych mydielok ¢i gélov na WC, prospejeme svojmu zdraviu
aj zivotnému prostrediu,

e Sprcha — kratke sprchovanie je SetrnejSie k spotrebe vody v porovnani s kiipanim,

e Varenie — na kazdy hrniec pouzite spravnu pokrievku. Varenie bez pokrievky zvySuje spot-
rebu energie troj- az $tvornasobne. Ak varite alebo dusite, pouzite podla moZnosti malé
mnozstvo vody. Vyhybajte sa Specialnym ¢istiacim prostriedkom na pece a grily — obsahuju
chemikalie poSkodzujtce Zivotné prostredie a vaSe zdravie.

e Priupratovani vdomacnostije vhodné uprednostnit univerzalne Cistiace prostriedky. Me-

chanicki pomocnici, ako napr. mikrofazové utierky ¢i mopy, nam vyznamne pomoZzu usetrit
mnozstvo pouzitého Cistiaceho prostriedku, videalnom pripade nam umoznia pri ¢isteni
pouzit len ¢istd vodu, pri¢om vysledny efekt bude mozno rovnaky. Pri ¢isteni zrkadiel, okien
a lesklych ploch ndm casto staci pouzit iba octovi vodu a mikrofazova utierku. Niektoré
udaje o tom, aka je priemerna denna spotreba vody, najdete aj v nasledujucej tabulke.

Tabulka ¢. 2

Aktivita Priemerna denna spotreba vody v litroch
Pitie 2-3
Umyvanie rak 3
Splachovanie WC 3-10
Umyvanie zubov 2
Kdpanie vo vani 100 - 200
Sprchovanie 30-60
Ru¢né umyvanie riadov 10
Umyvanie riadov v umyvacke 7-20
Pranie v pracke 30-90
Varenie a priprava jedla 15

Zdroje: http.//www.ekoporadna.sk, http.//www.setri.sk — aktualizované podla stcasnej spotreby preddvanych

spotrebicov.

5.2. Odporucania pre pedagoga

Myslienka na tivod: ,Voda! Nemas chut, ani farbu, ani voniu. Nemozno ta opisat! Tebou sa
nadchyname a nevieme, ¢o si za¢. Nemozno povedat, Ze si potrebna pre Zivot — ty sama si
zivot!“ (Antoine de Saint-Exupéry)

Zdsadné otdzky: Pri akych ¢innostiach potrebujeme vodu my ludia? Viete si predstavit Zivot
bez vody?

Nadviiznost na SVP: Prierezova téma environmentalna vychova (1. stupet), prierezova téma
regiondlna vychova a tradi¢na Iudova kultira (1. stupen) a iné.

Nadviiznost na témy: Tematické okruhy Voda v prirode - Voda (prirodoveda 1. - 2. ro¢nik),
Chranime svoje Zivotné prostredie (prirodoveda 4. ro¢nik), Ochrana prirody a krajiny —
Vodné zdroje, Zlozky Zivotného prostredia - Voda, Prirodné zdroje, ich vyuzivanie, ochrana
- WuZivanie alternativnych zdrojov energie, Raciondlne vyuZivanie prirodnych zdrojov vo vztahu
k udrZatelnému rozvoju, Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia - polnohospoddrstvo,
priemysel (environmentalna vychova), tematicky celok Tradi¢na Iudova kultira - nehmotnd
(regiondlna vychova a tradi¢na Iudova kultira) a iné.

Tipy na terénnu vychddzku pre pedagéga: Zapadné Slovensko — navsteva vodného mlyna
v Jelke (kultiirna pamiatka), pripadne spojend s plavbou po Malom Dunaji - pozorovanie
avyznam vodnej energie pre Iudi dnes a v minulosti. Stredné Slovensko - navsteva vodného
mlyna Oblazy (kultirna pamiatka) v Kvacdianskej doline na Liptove. Vychodné Slovensko -
navsteva vodného mlyna vo Vy$nej Rybnici (ndrodnd kultirna pamiatka), okres Sobrance,
v blizkosti Morského oka.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



5.3. Opis pouzitia pracovnych listov pre pedagoga .i

@ Pracovny list 17: Vodna stopa ,
Miesto: V triede

Typ aktivity: Meranie, literarna/slovna, vytvarng, diskusia

Ciel: Uvedomit si vysokl spotrebu vody a potrebu jej Setrenia, vyjadrenie vlastnych
nazorov.

Uloha 1: Voda a moja rodina
Prvy tyzden budu Ziaci sledovat beznl spotrebu vody v ich domacnosti spolu
s rodi¢mi.

Druhy tyzden uz budd monitorovat spotrebu vody pocas jej vedomého Setrenia.
Porovname ziskané vysledky. Ma vyznam Setrit? Je to ekologické i ekonomické.
Uloha 2: Znecistenie véera a dnes

Horny obrazok na pracovnom liste predstavuje minulost (pred 10 rokmi) a dolny
sticasnost (dnes). Ziakom &itame pribeh a Ziaci si zaznacuju, ¢o sa v priebehu rokov
zmenilo. Na zaver chvilu spolo¢ne diskutujeme (napr. Boli ludia v tomto mestecku
pred 10 rokmi Stastni? Ak nie, ¢o im vadilo? Aké Zivocichy mohli Zit v rieke Mod-
ranka pred 10 rokmi? Co sa obyvatelia rozhodli urobit? Aké Zivocichy Ziji v rieke
Modranke teraz? Su teraz pysni na svoje mestecko? Preco? Si ty pySny na svoje
mesto? Mas nejaky navrh, ¢o by sa dalo vylepsit v oblasti kvality vody?) a Ziaci si
»pozitivny” obrazok vyfarbia.
Text pribehu  Pribeh Spinduroviec

Spindiirovce leZia na brehu rieky Modranka. V mestecku Zije 800 obyvatelov. Pred
desiatimi rokmi boli Spindiirovce vyhodnotené ako najspinavsie mestecko v krajine.
Jeho ulice boli plné odhodenych plechoviek, starych novin, chodniky boli ,,opeciat-
kované” mnoZstvom prilepenych Zuvaciek a v trdve sa povalovali prdazdne plastové
flase. VSetok odpad sa ukladal na kopu na konci mestecka, aZ z tejto kopy vznikla
sklddka odpadu, ktort nikto nekontroluje. Taktto sklddku voldme cCierna sklddka.
Staré autd sa hromadili popri ceste a neraz z nich vytekal olej alebo bolo citit za-
pdchajucu horiacu pneumatiku. Z poli, na ktorych sa pestovalo obilie a kukurica,
stekali Skodlivé ldtky (hnojivd) do nedalekej rieky Modranka, ktord bola velmi silne
znecistend.

Po dazdi spldchla voda z ulic mestecka vsetok odpad. Potok, ktory napdjal riecku,
prindsal Spinu zo sklddky a hnojivo z poli a fariem priamo do riecky.

Nesldvne ocenenie prindtilo obyvatelov mestecka stretnit sa a zacat konat. Prvd
vec, ktort zacali riesit, bol problém s odpadom. Cierna sklddka na konci mestecka
bola uzavretd a vycistend. Svojpomocne vytvorili miesto (recyklacné stredisko), kde
obyvatelia nosili sklo, papier, plasty a vSetky ostatné materidly, ktoré sa eSte dali
vyuzit na vyrobu novych vyrobkov - dali sa recyklovat. KaZdy si vo svojej zahradke
zriadil nddobu na kompostovanie, kde mohli ddvat zvysky zeleninky a iny zdhradny
odpad. Staré autd (vraky), ktoré doteraz ,Spatili” okraje ciest a znecistovali rieku,
boli odvezené na Srotovisko a ich kovové a iné Casti boli tiez zrecyklované. Malé
mnoZstvo nepotrebného odpadu, ktory uz obyvatelia nevedeli vytriedit, zaniesli na
riadenu mestsku sklddku.

O desat rokov neskér vyhralo mestecko opdt jednu cenu. Tentokrdt vsak cenu za
najcistejSie mestecko v krajine. Obyvatelia boli cenou nadSeni a usporiadali velki
sldvnost pri riecke Modranka. Celd ich tvrda prdca bola takto ocenend a sami sa
pritom vela naucili. A aby sa uZ nikdy ni¢ podobné v mestecku nestalo, vyhldsili
sttaZ o novy ndzov mestecka, za ktory by sa jeho obyvatelia uz nemuseli hanbit.

Co by si navrhol ty?

5| Co mézem urobit ja? 31



32

@ Pracovny list 18: Kto som? N

Miesto:
Typ aktivity:
Ciel:

Uloha:

&

Vcitit sa do situdcie, ked je Cistota vody v ohrozeni - uvedomit si jej vzacnost,
prejavit radost z pohybu.

Vonku v prirode 3,1', é‘@@é

Vytvarng, diskusia, poznavacia

Na zaciatku si pripravime pomdcky. Podla vlastnej fantazie si vytvorime z tvrdého
papiera makety s otvorom na zavesenie na krk - kvapky (z jednej strany pekna
modra a z druhej Spinava Seda), Zabky (z jednej strany usmievava, z druhej nestast-
nd), rybky (z jednej strany usmievava, z druhej nestastna) a obrazky WC, kapelne,
zahradky.

Potom v triede rozdelime Glohy: jedna Cast triedy bude predstavovat vodu, druha
Cast zivocichy, dvaja Ziaci ostant ako [udia (chlapec a diev¢a). Ti budd postupne
chodit na stanovistia, kde budui makety s obrazkami réznych ¢innosti, pri ktorych
sa vyuziva voda. Ulohou kvapiek a Zivo¢ichov bude zachovat sa spravne v situdcii,
ktord si na kazdej zastavke zvoli dany zZiak (podla jeho odpovede).

Dve deti budi chodit po trase s 3 zastavkami (znazornené na maketach - WC,
kapelna, zahradka), na kazdej (podla makety) dostant zopar otazok a budd sa mu-
siet rozhodnut, €o by si zvolili v konkrétnej situacii. Podla toho, ako zodpovedaju
otazky (pre ktori moznost sa rozhodnu), budd vidiet vplyv na Zivocichy a kvalitu
vody. Pocas hry budu sledovat spravanie zivocichov a vody. Kto z dvojice si vodu
a prirodu vékol vazi viac? Kde sme sa nespravne rozhodli? Spoloc¢ne zhrnieme, ¢o
sme sa naucili. Ulohy si teraz deti mdzu vymenit.

Zakladna myslienka:

Riesenie

e Ak Setrim vodou, kvapky sa usmievaju. Ak vodou plytvam, kvapky st smutné.

® Ak sa spravne rozhodnem - Setrim vodou a neznecistujem ju, aj priroda je
Stastnd a zvieratka sa usmievaju.

Rozhodnime o spravnosti spolocne s detmi.

Napady na aktivity

Aktivita:
Material:
Opis aktivity:

Vodna lupa
Kasok skla alebo plastu, noviny, kvapkadlo, farbi¢ka a voda.

Tato aktivita nas presveddi o jedine¢nych schopnostiach vody. Medzi typické vlast-
nosti vody patri, ze ,je mokrd”. Ale vedeli ste, Ze voda dokéaze zvacSovat rozne veci?

Zoberme si maly kusok skla alebo plastu (mikroskopické sklicko je idealne). So
sklom pracujme opatrne. Zoberme kisok novin alebo ¢asopisu s potla¢ou. Potom
poloZzme na miesto, kde je potla¢, mikroskopické sklicko. Ceruzkou tu nakreslime
maly kruh. Dobre sa zblizka prizrime potlaci, ktord je v kruhu. Kvapkadlom opatrne
kvapnime do kruhu kvapku vody. Teraz sa opat pozorne pozrime na potlac. Vyzera
vacsia?

Deje sa to preto, lebo vodnd kvapka ohyba lice svetla a zvidcsuje
pritom obraz.

Ponorme sa do vodnych tajomstiev



Pracovny list 19: Moja tabulka spotreby vody - vodna stopa .i
Miesto: V triede " é@@

Typ aktivity: Meranie, diskusia

Ciel: Uvedomit si kazdodenn( spotrebu vody, jej plytvanie a zamysliet sa nad tym, preco
a ako to mézem zmenit ja.
Spotreba vody v domdcnostiach sa liSi podla toho, kolko je v nej clenov, Ci je tam

modernd alebo starsia pracka a umyvacka, isporny splachovac a podobne. Priemernd
spotreba vody na Slovensku je 834 [ na obyvatela.

Uloha 1: Ulohou Ziaka je viimat si pocas tyzdfa svoju spotrebu vody a zapisat si ju do ta-
bulky z pracovného listu.
Uloha 2: Ked ma ziak tabulku vyplnend, skisi zodpovedat 3 otazky:

1. Ktora aktivita sa vykonavala najcastejsie?
2. Pri ktorej aktivite sa pocas tyzdna spotrebovalo najviac vody?

3. Aka bola celkova spotreba vody pocas tyzdna na jedného ¢lena domacnosti? Aby
si to zistil, dopln celkovu tyzdennu spotrebu vody pri kazdej aktivite v tabulke!

Deti by mali doma spolu s rodi¢mi preratat spotrebu na jedného ¢lena a potom
medzi sebou v triede porovnat. Na zaver aktivity m6zeme diskutovat spolu s detmi,
aké vysledky a preco sme dosiahli.

Pracovny list 20: Voda na jedno pouzitie?

Miesto: Vonku v prirode , \|
. e . , SR T 7 < "‘ %%
Typ aktivity: Meranie, vytvarna, literarna/slovna }l X \
Ciel: Zistit stav ,,ohrozenia/znecistenia” vodného toku/
vodnej plochy v prirode pozorovanim.
Uloha 1: Ziaci vyplnia jednoduchy dotaznik z pracovného listu na mieste, ktoré ma dvojica,
resp. trojica ,zmapovat”.
Uloha 2: Na pracovnom liste bude zaroven nacrt ,odznaku” Detskej hliadky, ktory si kazdy

Ziak v skupine vyfarbi podla vlastnej fantéazie, vystrihne a pripevni napr. zapinacim
$pendlikom na oblecenie - nim oznaceny bude chodit na svoju lokalitu.

Uloha 3: ,Co mdzem urobit ja?” - Ziaci napi3u, ¢o urobili pre zlepenie sicasného stavu
(brigada spojena s Cistenim, oznacenie Uzemia - vyrobenie tabuliek a podobne).
Mézu prilozit aj fotografie.

Tip: V triede mozete formou sttaze a symbolickych cien vyhodnotit, ¢o bol najpros-

.....

Napady na aktivity

Aktivita: Vzacnavodaaja

Opis aktivity:  Ziakov rozdelime do skupin. Kazd4 skupina skdsi popremyslat a na papier spisat
odpovede na otazky:
1. Co mézem urobit, aby ostali jazer4 a rieky ¢isté?
2. Co mdZzem urobit, aby som 3etril vodou?

Mozné odpovede:
1. Nevypustat do vody ziadne latky, ktoré m6Zu ohrozit Zivé organizmy Zijice v nej,
napr. ryby. Nikdy nehddzat odpad do vody. Uistit sa, Ze vase auto nevypusta olej.
Pri vodnych tokoch ¢i plochach sa pohybovat po chodnic¢koch, aby si predisiel
zosuvom pddy a iné.
2. Nenechat pustent vodu pocas umyvania zubov. Nesprchovat sa viac ako 10 mindGt
ainé.

5| Co mézem urobitja? 33
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Pouzita literatira a zdroje k téme 1

_http://cassiopeia.euweb.cz/vrbenky.htm

= Of'Hﬁsp://www.infovek.sk
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http://oz-tilia.eu
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http://www.burko.sk/deti/hadanky.htm
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Dostupné na internete: <http://www.pzi.sk/view.php?cisloclanku=2007050002>

Ondrej, K. Rekordy Slovenska. Priroda. Bratislava : Slovenska Grafia a. s., 2001. 285 s.
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Bachtikov4, R. Pocasi. In: Metodicky portdl: Digitdlni ucebni materidly [online]. 02. 08. 2011,
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Pouzita literatira a zdroje k téme 3
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http://referaty.atlas.sk/prirodne-vedy/biologia-a-geologia/33323/?print=1
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Navrh tematic

o vychovno-vzdelavacieho
planu s hodinovou dotaciou pre 2. roc¢nik

[~ —

e

(%] [
T |8 T icky celok loéné prvk x
> o en,1at|c y,cevo / Spo ocne'pr\'/ ¥ Metody a formy vyucby Kompetencie Ziaka (Specifické ciele) cD

4= Féma prirucky - prepojenie

. K . Pochopenie zakladnych pojmov v stvislsti

g Opia ’ovamevz 1 o Dialég. ST

E ro¢nika (P), Skola Kalendar prirody Diskusia R . o o 1

£ 1 2 okolie (V) / Voda —voda. . VyJadr.|t roanml umelleckym| vyrazovymi

Sy prirode Praca s pojmami (tajnicka). plrostrlled kami vlas'Ene pre(ﬂstavy o v?delz

ziskané pozorovanim a z réznych médii.
Pokus — metdda nazorného . . )

- Okolie - kde rikladu Hodnotit prirodné prostredie,

% Jaapriroda (P) / viade je voda? P ) ) citlivo vnimat krasu prirody, jej ¢aro 1>
g Voda v prirode Vlastivedna ZaZIttct)y(Ie(,a skusenostrﬁe ajedinecnost. B
vychadzka. - pr? Icke pozorovanie Experimentovanie.

v prirode.
J iroda (P), . , - .
aapriroda (P) Orientovat sa v ro¢nych obdobiach,
@ | Zvyky a tradicie na L ) o vediet vyhodnotit zmeny pocasia a zmeny
E jesen, Oslavujeme Roc¢né obdobia, Rozpravanie, opis - podpora skupenstiev vody. 1
2 | premeny okolo nas pocasie. predstavivosti na zaklade opisu. b . ) L .
Z | (V) / Rotné obdobia c;;(a);(;vame, opis a porovnavanie zmien
a kolobeh vody P ’
E _Ze\?;krvly:vt;ailﬂzl?v?a Zazitkové a skdsenostné
§ J/RoEné obdobia Tradicie a zvyky. ; p:::l;t‘;ceké pozorovanie Poznat tradicie a zvyky. 1-2
O | a kolobeh vody P :
Cibrenie vnimavosti a jemnej motoriky.
Jaa priroda (P), Pozorovanie. i i y
\§ Oslavujeme premeny (Vodné) rastliny. o ' Pozolrovame a prezentovanie (vodnych)
c J Prakticka ¢innost. rastlin. 1
S | okolonas (V) /Voda | (Vodné) zivotichy. o ) _ ;
v organizmoch Dramatizacia. Pozorovanie a prezentovanie (vodnych)
Zivocichov.
N - 3 i i Prejavit zrucnosti a praktickd tvorivost pri
'S | Jaapriroda (P)/ ’ Zazitkové ? skiisenostné vytvarani produktov z prirodnin.
5 | Voda v oreanizmoch Ochrana prirody. | - praktické pozorovanie o L 1-2
o 8 v prirode. Ve’dlet navrhndt moznosti ochrany
prirody.
] ‘e 2dravi Poznat déleZitost a potrebu zdravej
§ aa nj_oje zdravie . Rozpravanie, opis - podpora a Cistej vody.
5 | (P)/Cistota Zdravie. redstavivosti na zaklade opisu 4 i 6 & i !
= a znetistenie P pisu. Oboznamlenleﬂsa so systémom Ccistenia
odpadovych véd.
Ja a veci okolo Preco je voda Dialog.
— | mia (P), Mj rodny dolezita? Diskusia.
:% kraj a ¢o sav fnom Starostlivost Z43itkové a skiisenostné Pochopenie vyznamu potreby Cistej vody. | 1-2
deje (V) / Cistota o zdravie, Zivotné | — praktické pozorovanie
a znecistenie prostredie. v prirode.
Monitoring.
Jaa Veic.l OkOl,o mrTa Vyznam vody pre | Rozpravanie, opis - podpora
(P), M6j rodny kraj Elovek . . . . L . .
=l . . Cloveka. predstavivosti na zaklade opisu. | Uvedomenie si potreby Setrenia vody,
= | afosaviiom deje . ) adrenie vl vch 1
(V) / Co mbzem Zivotneé . Zazitkové a sklsenostné vyjadrenie vlastnych nazorov.
urobit ja? prostredie. - praktické pozorovanie
v prirode.
Ja a priroda (P), Dramatizacia.
£ Oslavujelme premeny Opakovanie. Z4zitkové a sklisenostné Uvedomenie si Sirsich stvislosti pri 1-2
~ | okolo nés (V) / Co - praktické pozorovanie ochrane vody.
mbzem urobit'ja? v prirode.

Vysvetlivky: V: vlastiveda; P: prirodoveda; CD: ¢asova dotécia v hodinach
Podla ucebnic: KoZuchovd, M. a kol. Vlastiveda pre 2. ro¢nik. Expol Pedagogikag, s. r. 0., 2009.
Wiegerovd, A. a kol. Prirodoveda pre 2. rocnik. SPN - Mladé letd, s. r. o., 2010.
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D6leiiték\ohta'kty na institdcie,

- ktoré sa venuju problematike vody

L7

Institacia Telefonicky kontakt Webova stranka Iné
Ministerstvo Infolinka:
Zivotného prostredia | 02 5956 2222 alebo 2672, www.minzp.sk e-mail: info@enviro.gov.sk
SR 2471

Bratislavska
vodarenska
spolocnost, a. s.

Call centrum: 0850 123 122
(v pracovnych dnoch

od 7:00 - 16:00)

Hlasenie poruch:

0800 121333

www.bvsas.sk

e-mail: sluzby@bvsas.sk

http://www.bvsas.sk/sk/
kontakty/kontaktny-formular/

Vyskumny
Gstav vodného
hospodarstva

02 5934 311, 211
Odbor kvality vod:
02 5934 3477

www.vuvh.sk

http://www.vuvh.sk/index.
php/sk_SK/rozne/kontaktny-
-formular

Urad verejného
zdravotnictva
Slovenskej republiky

Ustredria: 02 4928 4111

www.uvzsr.sk

e-mail: uvzsr@uvzsr.sk

Slovenska akadémia
vied, Chemicky Ustav

Infolinka: 0903 203 123

www.rozborvody.sk

e-mail: chemvbed@savba.sk

Slovensky
hydrometeorologicky
Ustav

Ustrediia: 02 5941 5111
Vedci odboru kvality
povrchovych vod:

02 59415239

Vedci odboru podzemnych
vod: 02 5941 5451

www.shmu.sk

e-mail: shmu@shmu.sk

Slovensky
vodohospodarsky
podnik, . p.

Ustrediia: 045 6945 11

www.svp.sk

e-mail: pr.dispecing@svp.sk

Slovenska agentura
Zivotného prostredia

Sekretariat Gstredia SAZP:
048 4374 1M

www.sazp.sk

e-mail: c-cei@sazp.sk

Priklady mimovladnych organizacii zaoberajlcich sa problematikou vody

Zapadné Slovensko

DAPHNE - Institut
aplikovanej ekolégie

02 455 240 19,
Mobil: 0903 424 600

www.daphne.sk

e-mail: daphne@daphne.sk

Bratislavské
regionalne

. 02 5556 2693 www.broz.sk e-mail: broz@broz.sk
ochranarske
zdruzenie
Stredné Slovensko
OZ Tatry 044 5531027 http://liptov.sk/ e-mail: oztatry@slovanet.sk
oztatry
OZ Slatinka 045 533 5701 www.slatinka.sk e-mail: slatinka@changenet.sk

Vychodné

Slovensko

MVO Ludia a voda

055799 8806, 07

www.ludiaavoda.sk

e-mail:
ludiaavoda@ludiaavoda.sk

OZ SOSNA

tel./fax: 055 6251903
mobil: 0904 951139

www.sosna.sk

e-mail:
omar.sosna@gmail.com,
silvia.sosna@gmail.com

Dolezité kontakty na institicie, ktoré sa venujua problematike vody
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@ MOJE MENO:

Kde viade sa ukryva?

Co budeme potrebovat? NoZnice, pero.

Wylistime nasledujticu tajnicku: Pri prekonavant velkych vysok vytvara voda . ............ ...
Chybajce slovo ukryva tajnicka.

Do kazdej kvapky nakreslime jedno miesto, kde sa mozeme v prirode stretnit s vodou.
k e Potom kvapky vystrinnime. Spolocne si urobime nastenku a vytvorime si viastny obrazok.

CER>

ANON
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Spoznds prirodni vodu?

Co budeme potrebovat? 6 sklenenych poharov s réznymi vzorkami vody (2 druhy mineralnych vod: perliva
a neperliva, osladena voda, osolena voda, voda z vodovodu, pramenita voda).

Pripravime 6 poharov s roznymi vzorkami vody.
k e Kazdy pohar ocislujeme.
% \0 Ako sa na pohlad Iisi voda v jednotlivych poharoch?

Otestujme si vodu — budeme ju vonat a ochutnavat podla pokynov pani ucitelky.
Dala sa kazda vzorka pit?

Do kaZdého poharika na pracovnom liste si dopiSme svoje pozorovanie — podla ¢oho sme
tento druh vody spoznali?

Skiisme si spomentt a zaznamenat, kde viade sme sa dnes/tento tyzdeni s vodou stretli.

k e Niektoré priklady st na obrazkoch.
&

<\ Vyfarbime si ten, ktory znazoriuje Cinnost, bez ktorej si neviem predstavit svoj den. Potom
dokreslime svoj vlastny obrazok (s inou Cinnosfou, pri ktorej vodu Casto vyuzivame).




MOJE MENO:

Dotaznik vodného prieskumnika

Co budeme potrebovat? Lakmusové papieriky na urcenie pH, teplomer, korkovu zatku, $pagat s d{zkou 5 m,
stopky na urcenie rychlosti vody, ceruzku na zapisovanie.

Vyberme sa k vodnej ploche/toku a pomocou dotaznika pravidelne zistujme bliZsie

k e informacie o vode v okolf skoly (spoloéne skiisime najst 2 rézne zdroje vody)A
VR
(" Détum Zdroj vody* pH Teplota | Vbna/pach Farba Rj/chlos’r'\
PN \ ’»o OO [ET
EIEAKIEES
4 A Y 0 £
] S Q §'p
—L :—v ‘a Mw:-/\.
\_ J

*rieka, potok, jazero, rybnik, kanal, iné
Ako zmeriame rychlost toku?

Pracujeme vo dvojiciach. Na jeden koniec $pagétu pripevnime korkovu zatku. Jeden z dvojice
na znamenie druhého, ktory stopuje, pusti po prade korkovt zatku pripevnent na Spagate. Po
napnuti Spagatu prekonala zatka 5 m. Merac zastavi stopovanie a zaznamena cas v sekundach
potrebny na prekonanie tejto vzdialenosti. Cislo 5 vydelime zaznamenanym ¢asom a ziskame
rychlost pridu v danom mieste v metroch za sekundu.

Vymysli kratku hadanku o vode tak, aby slovo VODA nebolo v hadanke pouZité v Ziadnej podobe.
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Voda vdkol nds a premeny pocasia

Co budeme potrebovat? Ceruzky, teplomer.

e

&

(R

ﬁ //\ % " <= vtaky lietaju vysoko
7 = - = ey Al
ZL \ \\,“ i / LA c= mravce rychlo behaji
)
\\\ W \ M“ S Slom ﬂ - <= vtaky lietaji nizko
M\\:\t 3 ﬁ ;W(‘(M —_ o
@; g “% (% 0“ ‘/\’15)/ - < makky leZia na chrbte
”J; - 2 L AN P
d g{l‘v A ’—\; .\ <= mravce vyjdid na kopec
;%“\'F < slnko vychadza i zapada cisté

e

Voda vdkol nés

Spolocna tloha: Na obrazku vyznacme modrou farbou vietky miesta, kde sa nachadza voda.

Pre 1. skupinu: Ako by sa zmenila krajina (¢o by sa v nej zmenilo), keby malo prist zhorsSenie
pocasia¢ Vyber z moznosti.

Pre 2. skupinu: Co napoveda zlepienie potasia? Vyber z moznost!

Opfs, o sa deje na vybranom obrazku.

Moznosti: <= Cerveny ¢i tmavy vychod slnka

<= pavuky stahuju svoje siete
<= macky skriabu steny pazdrmi

—~<——— = holuby sedia nehybne na streche
>

Nadvézujiica tloha: Ako je to v skutocnosti so Zabkou rosnickou¢

& =g Vie naozaj predpovedat polasie? Co o nej vieme?
Go
Zahrajme sa na meteoroléga
Spolu s pani ucitelkou pozorujme par dni po sebe pocasie a merajme aktudlnu teplotu
k = vzduchu (pripadne vody) v okolf Skoly.
< Prvy den skiisme odhadnlit, aké bude pocasie na nasledujtici deri, a do poznamok si
SRR zapisujme zistené pozorovania a postrehy, ako napr. ¢o bolo predzvestou pekného pocasia?
Vsimli sme si farbu oblohy pri vychode sinka¢ Ako sa spravali vtaky — lietali vysoko ¢i nizko?
4 Teplota Teplota Pocasie Pocasie b
Détum na zaciatku na konci na zaciatku na konci Poznamky
vyucovania vyucovania vyucovania vyucovania
. J




@ 5 MOJE MENO:

Co budeme potrebovat? Ceruzky.

Putovanie kvapky vody




MOJE MENO: @

Polasie nés obledie

)

Co budeme potrebovat? Ceruzku, farbicky, lepidlo.

ON

Co si oble&iem, ked... 2

K obrazkom pocasia v strede priradme Sipkou oblecenie, ktoré je vhodné v danom pocasi.

e Ku ktorym roc¢nym obdobiam patria obrazky pocasia a oblecenia? Ako by som opisal jesen?

Vs

&
&

**** *

AN
N *
mkb ' ’***’k**
NN * kx| M
" o mny

€=
-

Zahrajme sa na pocasie

1. Nakreslime si obrazky slnka, dazda, vetra, kvietku a Zabky alebo skiisme najst
v prirode symboly, ktoré ich budi predstavovat (napriklad vetrik — Iistie).

2. Vyber si svoju postavu’, ktorti budes hrat”.

3. Zahrajme spolu divadielko o tom, ¢o sa deje v prirode, ked sa menf pocasie.

Moézeme tiez vyuzit tieto namety:




@ MOJE MENO:

Co budeme potrebovat? Gulaté akvarium (alebo vicsia sklenena nadoba), maly skleneny pohdr, potravinarsku
plastovu féliu, lepiacu pasku, kamienok alebo iné zavazie.

Vodna krajina

Pokus
1. Akvarium alebo podobnt sklenent nadobu
k i naplnime vodou podla obrazka. Na dno, do
< stredu akvaria umiestnime maly prazdny skleneny
&S D pohar. Vrch akvaria prikryjeme plastovou foliou,

ale prilis ju nenapfname. V strede féliu zatazime
kamienkom alebo inym zavazim, aby klesla
v strede tak, ako vidite na obrazku.

2. Akvarium umiestnime na priame slnecné svetlo
a nechame ho tam stat niekotko hodin. Pokus pozorujeme.

3. Skisme vysvetlit pozorovanie. Ako sa voda dostala do pohdra v strede akvaria¢
Ako nazyvame takyto jav v prirode?

Premeny vodnej krajiny

1. Na tvod dokreslime do obrazka krajiny rézne podoby vody a rozhodnime sa,
i v ktorom ro¢nom obdobf sa krajina nachadza.
(b J
< 2. Ku kazdej podobe vody dopiSme 2 druhy organizmov (Zivo&ich alebo rastlina),
& ktoré tam Ziju.

3. Na zdaver priradme spravne pomenovanie Casti kolobehu, ktoré sii pod obrazkom..

r N -~

ODTOK PODZEMNEJ VODY, ODTOK POVRCHOVE] VODY, PRESAKOVANIE, VYPAROVANIE, SKVAPALNIOVANIE, ZRAZKY



MOJE MENO:

Co sa deje podas roka?

Co budeme potrebovat? Ceruzku, farbicky, lepidlo.

Pozorujme, ¢o sa deje s vodou pocas roka, a vytvorme si maly ro¢ny kalendér pocasia.
k i Ku kazdému zo Styroch roénych obdobf si dopliime ¢&i zakreslime, o je prer typické.
&

Vs

/

JAR LETO

JESEN ZIMA




(Pod)vodné nezmysly

Co budeme potrebovat? Ceruzku, noznice.

Najdime zvieratku jeho domov ¢&i dkryt

Pospdjajme v labyrinte 3 Zivocichy Zijlce pri vode (bobor, kacica,

k i korytnacka) s ich briohmi &i Gkrytmi.

Viytvorme si origami zvieratko

Vytvorme z papiera podla postupu papierovii kacicu. MéZzeme
k s si ju i vymalovat a dozdobit podla viastnej predstavy.

N7 > b B
S Y O




@ 1 O MOJE MENO:
Vodné alebo suchozemské?

Co budeme potrebovat? Ceruzku, noZnice, papierové listocky.

Zo Zivota vo vode a pri vode

V tabulke vidime obrazky 12 Zivocichov a rastlin. DopiSme ku kazdému obrazku spravnu
k i znacku (V, S) podla toho, ¢i Zivodich alebo rastlina Zije vo vode V alebo na sisi S.

&

(

-
Predstavujeme svojho Zivogicha
* Viyzrebujeme si jedného Zivodicha. Predstavme (opisom, zndzornenim
k (& pohybu, zvuku — podla fantazie) tohto vodného obyvatela ostatnym.
G o

Vybrali sme si ... ..o

Opisali sme ho takto: ... o



Zaostrené na Zivot vo vode a pri vode

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Odhadnime

Ocislujme uvedené organizmy podla zastiipenia vody v ich
k e tele: od najvicsieho (1) po najmensie (6) zastipenie vody.

VR
4 : Mnozstvo _ MnozZstvo . Mnois‘rvo\
Organizmus Organizmus Organizmus
vody vody vody
-y
e
1::,':‘_\':-"(:-5{-\";:[ . .

i O TE ik

o
I gl
Kapor J L Clovek

\_ Vodniak Kaktus )

Co mu chyba?

Dokreslime chybajtcu ¢ast tela Zivolicha.

k e

N\




1 2 MOJE MENO:
Vodny poklad

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Najdime ukryté spravy a vylistime zasifrované
k i prislovia a porekadla, ktoré hovoria o vode

I

4 D
1. kvapka dnf Styridsat kvapka Medardova . ........ ... .
2. ahcitadovyherb ejym ..
3. potialsachodiskréahompovodu, kymsanerozbije .. ..... ... ... .. .
4. maji v snehu a aprili, malo mnoho v janudrivody ....... ... oo
5. plavat do neskac ked nevieS vody . ... ...
Osemsmerovka
Najdime a vyciarknime nasledujlice slova. Z ostavajticich
k i pismen vznikne otdzka — vieme na nu odpovedat?
% \0 Dopliujtca otazka k rieseniu: Kedy sa to deje?
RAKTLS K1 A|[K Ul S|V I|IA]AL|P
VODA
VODNA PARA O|R|A|[M|O|K|[O]|A|L]|L
MOKRAD
LEKNO BIELE K1Y |1 J RIL[D|[K]|E/[U
PLUTVY R[B[S|V|A|A|IN[U[T]|T
KRIVAK - - .
RIASY EIN|S|TA|IA[D]|A|T|B]|V
IAZIERKO Il v |Tl1|k|P[S|AlY
STUKA
VRBA BIFLA Z|kK[M|JO|K|R|A]|D]| B L
ROMAR Al |rR|IN|D|Y|R|P|E]|L
RYBNIK
IKRY JIAJALY|[C|A|A|IU|V]?
LAD
L E[K|N]O|B [ E L E
MRAK




@ 1 3 MOJE MENO:
Labyrint Cistiarne odpadovych vdd

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Podla pribehu, ktory budeme pocut, vyznacme
k i na obrazku cestu, ktorou vodna kvapka putovala.

&

I“\

i\
i

)
\
Wy
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@ 1 4 MOJE MENO:
Najdime niekoho, kto...

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Do okienka si vpisme ANO & NIE:

k e
g
( Radsej sa Pri &istenf zubov | Doma pouzivame | Chodim r6d/rada )
sprchujem ako zastavim vodu: | ekologické Cistiace k vode:
kiipem vo vani: prostriedky:
Pozndm jeden Sprchujem sa Videl/la som Viem, akym
zdroj pitnej vody: kratko Cistiaref druhom vody
(5 mindt): odpadovych vod: splachujeme:
Nechutf mi Cistd Pijem iba Mam doma Rada/rad
voda: kupovanu vodu: Setriaci sa kiipem
splachovacf v prirodnych
zachod: jazerach:
Doma vyuzivame Viem plavaf: Pomohol/la Polievam rastliny/
dazdovii vodu: som nejakému zGhradku:
vodnému

zivoCichovi/
obojzivelnikovi:




1 5 MOJE MENO:
Nezmysel alebo pravda?

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Vodny kviz

Skiisme k jednotlivym vyrokom priradit spravne pismeno: P ako ,pravda” a N ako ,nezmysel”.

k e

G o

1. Na Slovensku splachujeme pitnou vodou. — ...

2. Vodu este viac zne€istuji vyrobky s oznacenim ,dezinfikujiice”, ,antibakterial-
ne’, s aktivaym chlérom” — ...

3. Svetovy deni vody sa oslavuje v decembri. — ...

4. Specidlne postavené jozierko sa da vyuzivat ako mala Cistiaren
odpadovych vod. — .....

5. Bez vody prezijeme niekolko tyzdnov. — .....
6. Aj dazdovii vodu dokazeme vyuzivat v nasej domacnosti. — ...

/. Velké zasoby kvalitnej pitnej vody na Slovensku sa nachadzaju
na Zithom ostrove. — .....

Voda a jej starosti”

Vytvorme si malii knizku so zaujimavostami o vode a jej znecistovani. Jedna kapitola
k i sa bude T{/kat' situdcie vo svete, jedna na Slovensku a dalSia situdcie u vas doma.

Pri priprave prvych dvoch kapitol mdZzeme pouzit rozne ¢asopisy, noviny, internet,
% \0 prip prvy p p pIsy, Y

spestrif ich vlastnymi obrazkami alebo fotografiami.
Poslednti kapitolu skiisme vytvorit podla viastnych pozorovant.

Svoju knizku potom predstavime ostatnym spoluziakom.
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Otvéaranie studniciek

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Priradme Sipkou k studnicke a prameniu Zivocicha, ktory potrebuje Cistt vodu.

Vyberme sa k jednému z ,drobnych vodnych ekosystémov” (prameniska,

k i studne, potoky a tone).
&

< Spolocne so spoluziakmi vytvorme v triede plagat s informaciami o vode
alebo maly umelecky obrazok z prirodnin na tému voda priamo v prirode.

Tu si prekreslime zmenseny obrazok:



@ 1 7 MOJE MENO:
Vodna stopa

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

k e

T

Voda a moja rodina

1. tyzden budeme sledovat beznl spotrebu vody v nasej domacnosti spolu s rodicmi.

2. tyzdert budeme monitorovat spotrebu vody pri jej sticasnom Setrent.

Porovname ziskané vysledky. Ma vyznam Setrit?

4 D
(Pitie Umyvanie Umyvanie riadov )
zubov v umyvacke
60606 60606 6060
Umyvanie rik Sprchovanie Pranie
v pracke
6060 60606 6060
Splachovanie Rucné umyvanie Varenie a priprava
WC riadov jedla
OO0 60606 60606 )

Znedistenie véera a dnes

Popri pociivani pribehu o mestecku Spindurovce na dolnom obrazku
dokreslime, o sa rokmi zmenilo. Na zaver si zmenené mestecko vyfarbime_




@ 1 8 MOJE MENO:
Kto som?

Co budeme potrebovat? Noznice, tvrdy papier, plastové vedierka, vodu &istt a znecistenu, ceruzku.

Podla vlastnej fantazie si vytvorime z tvrdého papiera makety s otvorom na zavesenie na krk —

k e kvapky, zabky, rybky, obrazok WC, obrazok kiipelne, obrazok zahradky.

) Rozdelme si teraz tlohy: jedna Cast triedy bude predstavovat vodu a druha Cast Zivocichy,
S D dvaja z nas ostanti ako ludia (chlapec a dievéa). Tito dvaja postupne prechadzaji
3 zastavkami. Ulohou vodnych kvapiek a Zivocichov bude zachovat sa na zastavke podla toho,
ako bude spoluziak/spoluziacka odpovedat na otazky pri kazdej zastavke.
Zastavka WC

1. Splachovanie:
a. vzdy plnou nadrzkou > ...

b. pri malej potrebe pustim menej, pri velkej potrebe viac vody > ... @\'
c¢. mobzem regulovat, ked uz je dostatocne splachnuté » ... V

2. Cistenie:
. obycajnymi Cistiacimi prostriedkami > ... )

a
b. ekologickymi Cistiacimi prostriedkami > ...

c. pouzivam chemické osviezovace vzduchu > ...
d. pouzivam ,mydielko” do zdchodovej misy > ...

Zastavka kuapelia

1. Umyvanie sa:

Casto sa kipem > ...

CastejSie sa sprchujem > ...

sprchovanie mi trva 5 -10 min. > ...
sprchovanie mi trva viac ako 10 min. > ...
istenie zubov:

po cely ¢as mi tecie voda > ...

vodu pocas Cistenia zastavim, pri vyplachovani Gst
si naberam vodu do dlani > ...

oM e N o

¢. vodu pocas Cistenia zastavim a pripravim si
do poharika vodu na vyplachnutie Gst > ...

Zastavka zahradka
1. Zahradku polievame:

a. pitnou vodou > ... ///;4
. 7N
b. dazdovou vodou > ... 79/,

2. Hnojime: ’%, K
a. umelymi hnojivami > ... é
b. kompostom, prirodnymi hnojivami > ...
¢. nehnojime » ...
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Moja tabutka spotreby vody — vodna stopa

Co budeme potrebovat? Ceruzku.

Skusime si vifmat pocas tyzdna svoju spotrebu vody (v litroch alebo hrnéekoch)

k i a zapiseme si ju do tabulky.
Z ¥
4 )
Slol o s Celkova Priemernd Tvoja
2le| S| el¥l El= ba vod treba vod lkové spotreb
S| §l | 2| 2| g|8| spotreba vody spotreba vody celkovd spotreba
Dg_ S|ELEIS|18=|  polas tyzdia za dent vody
Moja osobna spotreba
. 0,251
e (1 hrnéek)
P 31
ijeatic il (12 hrnéekov)
: 3-101
Splachovanie WC (12 - 30 hrnéekov)
;o 21
Umyvanie zubov 8 hrniekov
: 30-60 |
>prehovanie (120 = 240 hrnéekov)
Spotreba v domacnosti
Rucné umyvanie 101
riadov (40 hrncekov)
Umyvanie riadov 7-201
v umyvacke (28 — 80 hrncekov)
: . 30-90 |
Pranie v pracke (120 = 360 hrnekov)
Varenie 151
a priprava jedla (60 hrncekov)
\Iné: ............. )

Ked mame vyplnent tabulku, skiisime zodpovedat tieto otazky:

k e

G o

Ktora aktivita sa vykondvala najéastejSie? . ... ... . .

Aka bola celkova spotreba vody pocas tyzdia na jedného Elena domdcnosti¢ Aby si to zistil, doplii celkovi
tyzdennu spotrebu vody pri kaZdej aktivite v tabutke! ... ..o
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Voda na jedno pouzitie?

Co budeme potrebovat? Ceruzku, fotoaparat, mobil, iné podla potreby.

Vyberme si jeden vodny tok alebo vodnt plochu, ktort pozndme (pri chate alebo v blizkosti

k i domu), najdime si spoluZiaka a spolocne zistime odpovede na tieto otazky:
% ‘0

Ako sa vold vodny tok/vodna plochae ... ... ..
Je stéasfou chréneného lzemia? Ak Gno, akého? ... . .. . . . . . .
Je znecisteny/G2 Akym spdsobom? OpiS: ... ...

Aky odpad si tu nasiel? Ktory druh previada (papier, plasty, kovy, sklo, iné)2 Napis druh a prirad mozny zdroj
— kto/€o ho tu zanechal/0? (rybdri, tovare ...)

Videl si nejaké vodné rastliny? Pomenuj ich a zakresli: .......... .. ... ... .

k e

)y \0 Viyfarbime a vystrihneme si svoj odznak ,Detskej hliadky”.
D

,Co mbzem urobif ja?” Mézeme priloZit aj fotografie.

k e

G o




