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Podunajske luzne lesy

Luzny les

Luzné lesy sa vyskytuju v udolnych nivach vacsich nizinnych riek,
akymi su Dunaj alebo Morava. Charakter lesa tu urcCuje vyska hladiny
podzemnej vody a doba trvania zaplav. Brehy riek lemuju porasty tvorené
najma domacimi vibovo-topolovymi lesmi - makkym luhom. Vo vacsej
vzdialenosti od tokov su uz pody suchsie, hladina podzemnej vody lezi
hlbsie a k zaplavam dochadza zriedkavejsie. Na takychto miestach
sa vyvinul tvrdy luh, ktory tvoria najma duby, jasene a bresty.

Luzné lesy plnia v krajine mnozstvo funkcii. Jednou z nich je aj ochrana
pred povodnami. Spomaluju rychlost prudenia zaplavovej viny,
znizuju vysku vin a svojimi koreAmi chrania brehy pred eréziou.

Zachytenu vodu postupne uvolnuju do prostredia, ¢im ovplyvauju

mikroklimu krajiny. Rastliny luzného lesa odstranuju z vody

prebytocneé ziviny, najma dusik a fosfor.

Luzné ekosystémy boli aj v dobach pred prichodom
Cloveka velmi dynamické. Takato dynamika si vsak
vyzadovala podstatne sirsi priestor, nez sme luznym
lesom ponechali dnes. V Uzemiach, kde sa este
zachovali, mézeme pozorovat mohutné jedince
dubov alebo topolov, liany vytvaraju husté prirodnée
zavesy z listov, dari sa tu mnohym hubam
a bezstavovcom.

Luzné lesy su krehkymi ekosystémami.
Ohrozené su nielen vyrubom a vysadbou
rychlorastucich topolovych plantazi, ale
citlivo reaguju aj na zmenu vodnéeho
rezimu. Vystavba priehrad, elektrarni
¢i odvodnovanie pozemkov mali
na svedomi zanik tychto lesov
"ﬁéf“ v blizkosti mnohych slovenskych
e riek. Ochrana existujucich
W o luznych lesov je preto
nesmierne délezita.
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-
Vrba biela O
Salix alba [
Typicka drevina najdlhsie zaplavovanych casti
luzného lesa, dokaze znasat aj dlhodobé
zaplavovanie a ma velku regeneracnu
schopnost tvorenim vymladkov. Spozname
ju podla toho, ze listy na rube ma husto
hodvabne chlpate, vetvicky ma previsnute.
Mnohé staré majestatne stromy luznych lesov
maju okrem estetickej hodnoty aj dolezity
ekologicky vyznam - su domovom
pre mnohe
skupiny
zivocichov.

-
Topol biely 0
Populus alba [
Rychlorastuca drevina zaplavovanych oblasti.
Kora stromov ma bielo-sedu farbu, niekedy
pokrytd tmavymi stopami korkoveho dreva
s drobnymi bradavicnatymi prieduchmi -
lenticelami. Listy su na spodnej strane bielo
plstnate, na povrchu tmavozelené a leskle.
Dvojdoma rastlina - samcie a samicie kvety
vytvaraju jahnady, ktoreé sa vyvijaju na jar,
este pred vypucanim listov. Plody su
tobolky, ktoré praskaju a vypadavaju
z nich bledohnede semena so
snehobielym vlnitym zvazkom
chlpkov a su roznasané
vetrom.

-
Vrba krehka O
Salix fragilis b
Typicka drevina zaplavovanych casti luzneho
lesa, dokaze znasat kratkodobé zaplavy. Listy

ma na lici lesklé, na rube sivozelené a matne,
bez chlpov. Vetvicky su krehke lamave, nie

su previsnuté. Cisté druhy st velmi zriedkavé,
Castejsie sa vyskytuju krizence s vibou
bielou. Druhove meno ziskala vdaka typickej
vlastnosti konarikov, ktoré sa na mieste
rozkonarenia lahko lamu a vydavaju pritom
charakteristicky pukavy

zvuk.

-
Topol &ierny 0
Populus nigra [

Rychlorastuci mohutny strom typicky pre
zaplavovane oblasti. Konare su spociatku
hnedé, neskor sivozelené a napokon
Ciernosive. Listy ma stopkate, v tvare srdca.

K ohrozeniu topola cierneho vyrazne prispela
aj vysadba hospodarsky produktivnejsich
topolovych odréd.
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Jasen stihly 0

Fraxinus excelsior i

Rastie v suchsich castiach zaplavovanych
oblasti, ale aj v horskych oblastiach. Vyzaduje
pody s vysokym obsahom zivin. Puciky su
zamatovo Cierne, kvety su usporiadane

v rozkonarenej metline. Oba druhy maju
protistojné neparno perovito zlozene listy.
Plody su jazykovito kridlaté nazky visiace na
tenkej stopke, ktore dozrievaju v septembri
alebo oktobri a na vetvach moézu zostat az do
skorej jari.

Brest vazovy
Ulmus laevis Y

Rastie v suchsich castiach zaplavovanych
oblasti, aj v horskych oblastiach. Listy brestov
Su Casto asymetrické, cepel listu na strane

orientovanej k vrcholu vetvy je vacsia a dlhsia,

tento znak je typicky pre
Celad brestovité. Od
ostatnych brestov sa
lisi najma napadnou
asymetriou Cepele
listu, vyraznou
Zilnatinou listu,
stopkatymi kvetmi

a nazkami.

Jasen uzkolisty
Fraxinus angustifolia il

Stredne velky az mohutny strom s hnedastosivou
borkou, rozpukanou na pomerne male platnicky.
Rastie na rozhrani tvrdého a makkeho luzneho
lesa. Vyskytuje sa prevazne v nizinach, vyrazne
Jje zastupeny najma v dunajskych luznych
lesoch. Odlisuje sa purpurovohnedymi
pucikmi, kvety su usporiadané v strapci.

A
¥

Dub letny 0

Quercus robur [

Mohutny listnaty strom. Mézeme ho nazvat aj
kralom luznych lesov. Listy su kratko stopkate.

su v prostriedku. Plodom je zalud,

ktory visi na dlhej stopke. I I
r. ¥ pt
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-
Jelsa lepkava
Alnus glutinosa

Preferuje hlboke zamokrené pody so stalou
hladinou podzemnej vody. Jej nazov je
odvodeny od listov, ktoreé su v mladosti
lepkave. Plody su typicke drevnate Sistice
na dlhych stopkach. V korenovej sustave
jelse sa odohrava fixacia vzdusného

dusika prostrednictvom symbidzy
s baktériami. Tuto
schopnost
ma iba malo
rastlin.

Javorovec jaseriolisty AYA
Negundo aceroides v

Invazna drevina, ktora pochadza zo Severnej
Ameriky. Ma hladku sivohnedu koru. Listy
vyrastaju na konaroch protistojne, su neparno
perovité s 3 az 7 tvarovo rozdielnymi listkami.
Plodom je kridlata dvojnazka. Ma silnu
korenovu vymladkovost a Siri sa aj pomocou
velkého mnozstva semien.

(=
Cremcha oby¢ajna

Padus avium

V luznom lese rastie ako krik alebo strom,
nedosahuje vsak vysku ostatnych drevin. Ma
vajcovite striedave listy s jemnym ozubenim
na okraji. Patpocetne biele

kvety su zoskupenée

do velkych a vonavych
strapcov. Plodom su
malé Cierne kdstkovice,
nemali by sa vsak jest vo
velkych mnozstvach,

su horké a mierne
jedovate.

-
Kalina obyc¢ajna

Viburnum opulus

Krik, listy ma podobneé listom javora. Ma
krasne biele sukvetie s dvomi typmi bielych
kvetov. Stredove kvety su malé a plodne.
Okrajove kvety su vacsie, patpocetné a su
sterilne. Plody su cervene a gulovite, najdeme
ich na krikoch aj v zime, po opadnuti listov. Su
jedovaté.
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-
Resetliak precistujuci
Rhamnus cathartica

Krik, nie je viazany iba na luzne lesy. Ma
zUbkovité elipsovite listy s vyraznymi zilkami.
Kvety su nenapadne, drobneé a zelenkave.
Vyrastaju v pazuchach listov. Plody su cierne
kostkovice, ktore sa vyuzivaju v ludovom
liecitelstve. Vplyvaju priaznivo na latkovu
premenu, ale pri davkovani treba byt opatrny.

-
Brectan popinavy
Hedera helix

Vzdyzeleny, lianovito popinavy ker. V luznom
lese sa pomocou vzdusnych korenov splha po
stromoch za svetlom. Kvitne az na jesen a jeho
plody, modrocierne bobule, dozrievaju az

v nasledujucom roku. Pre [udi su jedovate,

ale poskytuju potravu pre vtactvo.

Listy su liecive.

-
Vini¢ lesny
Vitis sylvestris

®

Liana, ktora rastie hlavne v luznych lesoch.
QOd vinica hroznorodého sa odlisuje Sirkou
bazalneho laloka listu, jeho okraje su k stopke
skoro kolmeé. Dvojdoma drevina s vyraznou

pohlavnou dvojtvarnostou, samcie jedince
maju listy hlboko lalocnate, samicie jedince
maju listy plytko lalocnaté. Bobule

su drobné, modrocierne a kyslé.

-
Plamienok plotny
Clematis vitalba

Opadavy lianovity ker, ktory sa v luznych
lesoch ovija okolo krikov a stromov. Je
nadherny, ked kvitne aj ked mu dozrievaju
plody. Kvety su biele a vonave. Plody - nazky

maju dlhy chlpaty privesok sluziaci ako
lietajuci aparat. Vytvaraju bohaté striebristo
leskle suplodia, ktore vyzeraju akoby
druhy krat kvitli. Napriek svojej krase patri
k jedovatym rastlinam.
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-
Trebulka vonava stetinatoploda
Anthriscus cerefolium subsp. trichosperma

Nitrofilny druh vyhladavajuci ¢erstvo vihke
pody bohate na ziviny. Kvitne od aprila

do jula. Je to jednorocna bylina,

listy ma silne anizovo vonajuce. %&

Je pribuzna petrzlenu, g2,

a preto je znama aj %’%&%

ako francuzsky

petrzlen. Pouziva
sa v ludovom
liecitelstve.

-
Kosatec Zlty
Iris pseudacorus

Patri k pomerne

beznym druhom

mokradi. V maji a juni
ho spozname podla velkych,
zlto kvitnucich kvetow.
Moze dorast
az do vysky
1,5 metra.

-
Lipkavec obyc¢ajny

Galium aparine

Bezna burina, ma poliehave
stonky, stvorhranné, na hranach
ma chlpy s naspat zahnutymi
Stetinkami. Stonka aj plody,
ktorymi su gulate dvojnazky,
su priliepave a mézeme
silich priniest domov na
obleceni. Nadherny
a vystizny je cesky
nazov ,svizel
pritula”

-
Murovnik lekarsky

Parietaria officinalis

Nevyrazna bylina, ale v luznych lesoch alebo
na inych pédach bohatych na ziviny vytvara
celé koberce. Ma striedave
listy, v ich pazuchach
kvitnu drobne kvety

usporiadaneé v klbkach. °

Druh pochadza zo ‘ - =

Stredomoria, ale u nas -
o w

sa Uplne udomacnil.
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Netykavka malokveta AJA Netykavka zliazkata AJA

Impatiens parviflora 3y Impatiens glandulifera
Invazny druh, vytvara husteé porasty najma Invazny druh, ktory vzbudzuje obavy
v lesoch. Patri k jednorocnym rastlinam Europskej unie. Velmi dekorativna rastlina, ma
s drobnymi zltymi kvetmi. Produkuje velke nadherné fialové kvety. Pochadza z Himalaji,
mnozstvo semien, ktore su vystrelované dorasta do vysky az 3 metre a preferuje
do okolia. Pochadza z Azie. zatienené a vlhke miesta, co jej poskytuju

aj luzne lesy. Je T

to jednorocna >

rastlina, ktora
sa Siri hlavne
semenami.

Zlatobyl obrovska AJA Hviezdnik roény AJA
Solidago gigantea 2y Stenactis annua ¥ g
Invazna trvaca rastlina, ktora vytvara suvislé Pochadza zo Severngj
zltokvitnuce porasty koncom leta a na jesen. Ameriky, u nas sa udomacnil

Jej byle su holé, len v ¢ase kvitnutia mézu a patri k invaznym rastlinam.

byt aj riedko chlpaté. Patri k silnym pelovym Je to zvycajne jednorocny
alergenom. Pochadza zo Severnej Ameriky. a nenapadny druh. Kvitnuce Ubory
Do Europy bol druh dovezeny ako medonosna tvoria sumerné okrajove kvety

a okrasna rastlina podobne ako bielej alebo fialovkastej farby

zlatobyl kanadska (jej byle so zltymi tercmi. Vdaka svojej
su drsno chlpaté nenarocnosti na podmienky
a husto ’ prostredia a tvorbe velkého
olistene). ks : : ’ =  mnozstva semien sa dokaze

¥ ; rychlo sirit na nové
stanovistia.
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fOstruiina ozinova (Hluchavka Skvrnita
Rubus caesius Lamium maculatum
V luznych lesoch patri k pévodnym druhom, Trvalka rastuca hlavne
ale ngjdeme ju v roznych biotopoch, casto v lesoch a na zatienenych
narusenych. Je to plazivy krik, ktory vytvara miestach. Je velmi
dlhé vyhonky a ma vela tfhov, preto je niekedy dekorativna a bolo z nej
tazke prejst cez jeho porasty. Spozname ju vyslachtenych viacero
podla toho, ze listy su takmer vzdy 3 pocetne odrod. Pystekovite kvety
a vyhonky (stonky) su srienisté, lahko stieratelné. su sediace a usporiadanée
Plody su jedle, ale nie velmi chutné. v praslenoch alebo

zvazkoch a vyrastaju

Z pazuch listov. Kvety
ma ruzove s cervenym
nadychom. Pritahuje
¢meliaky a rozne ine
opelovace.

\"

-
Fialka srstnata
Viola hirta

Rastlina je dvojtvarna. Pocas kvitnutia su listy

nizke, po odkvitnuti su dlho stopkate. Listy aj

stonka listu su husto chlpate s rovnovazne

Vvsvetlivk odstavajucimi chlpmi. Rastie v luznych lesoch
y y v okoli Bratislavy, ale aj na suchsich lukach.

zaplavy trvaju dlhsie obdobie, prevladaju

0 Druh makkého luhu - v makkom luhu
s stromy s makkym drevom

trvaju kratsie obdobie, prevladaju stromy

0 Druh tvrdého luhu - v tvrdom luhu zaplavy
b s tvrdym drevom

Invazny druh - nepovodny druh,
¢I¢ ktory sa na nasom uzemi rychlo Siri
a vytlaca nase povodne druhy

@ Liana - popinava rastlina s drevnatou
stonkou

V DAPHNE sa dlhodobo venujeme environmentalnemu vzdelavaniu a tvorbe

metodickych materialov pre ucitelov. Vytvarame tiez indpirativne pomocky D A P H N E
zamerané na ochranu prirody a jej poznavanie. Realizujeme programy pre skoly, INETITOT APLIKOVANED
exkurzie pre verejnost, rézne aktivity pre firmy. V pripade zaujmu nas kontaktujte. 19 93  EKOLOGIE
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