
OBJEDNAŤ PROGRAM

PONUKA PROGRAMOV 
PRE MATERSKÉ ŠKOLY

2024/25 

Zážitkové programy sú zamerané na živú a
neživú prírodu, vzťahy a zmeny v prírode 
v priebehu roka a na domácu ekológiu. 

Objavujte, bádajte, tvorte, diskutujte a
spoznávajte svet z nového uhla pohl’adu
spolu s DAPHNE.

https://daphne.sk/objednat-program-pre-materske-alebo-zakladne-skoly/


PONUKA PROGRAMOV 2024/25 
PRE MATERSKÉ ŠKOLY 

DAPHNE – Inštitút aplikovanej 
ekológie Podunajská 24, 
821 06 Bratislava

Vel’kosť skupiny: max. 25 detí.

Prítomnosť pedagóga: 
nevyhnutná.

Zmeny v objednávke: 
minimálne 24 hodín vopred 
telefonicky.

Minimálne objednávky: 2 po 
sebe nasledujúce hodiny

Zážitkové programy sú zamerané na živú a neživú prírodu, vzťahy a zmeny v prírode v priebehu roka a na domácu 
ekológiu. Objavujte, bádajte, tvorte, diskutujte a spoznávajte svet z nového uhla pohl’adu spolu s DAPHNE.

Počet hodín    cena jednej hodiny    výsledná cena
          2                       65 €                  130 €
          3                       60 €                  180 €
          4                       55 €                  220 €

Čím viac programov (rovnakých, či rôznych, 
maximálne však dve rôzne témy na jedného
lektora) v jeden deň si objednáte, tým je cena
výhodnejšia.
Platba je možná v hotovosti alebo na faktúru. 

KONTAKTY

7. PANI ÚRODA 

5. LIEČIVÉ BYLINKY 

6. TAJOMSTVÁ LESA

4. Zvieratká v zime

3. ZO ŽIVOTA HMYZU 

1. PRÍBEH ŽABY KVAČKY 

2. KTOŽE TO K NÁM LETÍ? 

8. PUTOVANIE KVAPIEK SVETOM 

INFORMÁCIE CENNÍK

12. PAPIEROVÉ ČAROVANIE 

13. VÝROBA STOJANOV NA CERUZKY 

9. DÁVNY SVET UKRYTÝ V KAMEŇOCH 

10. O NEPORIADNOM ŠMUDLOVI
A ŠIKOVNÝCH ZVIERATKÁCH 

11. ZBIERAME BATÉRIE SO ŠMUDLOM 

trieda / školský dvor | 45 min.
Započúvajme sa spolu do spevu našich vtáčikov a spoznajme ich po mene. Prečo
niektoré v zime nepočuť, ani nevidieť? Priblížime si ich život a naučíme sa, ako
pomôcť tým, ktoré u nás prečkajú chladné zimné dni.

trieda / školský dvor | 45 min.
Čo to tam bzučí a cvrliká? Lúčne kráľovstvo je plné života, farieb, zvukov aj
rozmanitých druhov. Zahráme sa lúčne hry, nazrieme do tajomného sveta
hmyzu,ukážeme si lúčne kvety a na vlastnej koži si vyskúšame výzvy života na lúke.

trieda / školský dvor | 45 min.
Niektoré bylinky nás lákajú farbou, iné vôňou a ďalšie svojou chuťou. Mnohé z nich
majú zázračnú moc a pomáhajú nám zvíťaziť nad chorobami či bolesťou. S deťmi sa
naučíme rozpoznať bylinky svojimi zmyslami.

trieda/školský dvor | trvanie: 45 min. 
Aké by to bolo byť dnes snehovou vločkou a zajtra kvapkou vody? Voda je veľká
čarodejka, dokáže to. Počas dobrodružného príbehu vodných kvapiek, ktoré putujú
svetom, spoznáme jej všakovaké podoby. Popritom odhalíme tajomstvo
najväčšieho pokladu života.

trieda / školský dvor | 45 min.
Poďme spolu zistiť, čo poskytujú stromy nám aj iným lesným obyvateľom. Spoznáme
záhadný život v lesných skrýšach. Zapojením všetkých zmyslov odkryjeme spolu
s Lesnou vílou aj mnohé iné lesné tajomstvá.

trieda/školský dvor | trvanie: 45 min. 
Odhaľme spoločne plody našich polí a záhrad, ktorými Pani Úroda každoročne
oceňuje dobrých hospodárov. Ovocie a zeleninu budeme spoznávať najmä
pomocou hmatu, chuti či vône a porozprávame si príbeh o jednom zázračnom zrnku. 

trieda / školský dvor | 45 min.
Všetky zvieratká v zime spia. Alebo nie? Nazrime do lesa a opýtajme sa jeho
obyvateľov. Spoznáme život zvieratiek, ktoré u nás zimujú a tiež tých , ktoré
každodenne migrujú za teplom. Spoločne si vyrobíme aj zimnú pochúťku pre vtáčiky.

trieda/školský dvor | trvanie: 45 min. 
Pod odpadom často vnímame niečo, čo nepotrebujeme a
vyhadzujeme. Poďme spolu dať druhú šancu niečomu, čo by inak
skončilo nevyužité. Z odpadu si s deťmi vyrobíme hravé stojany na
ceruzky. Zároveň si precvičíme jemnú motoriku a kreativitu.

trieda / školský dvor | 45 min.
Zapojte sa s nami do príbehu neporiadneho Šmudla. Deti v úlohe
lesných zvieratiek mu pomôžu nájsť odpovede na rôzne otázky.
Ako môžeme pomôcť tomu, aby odpad neznepríjemňoval život
zvieratkám, ale aby sa z neho mohlo stať niečo užitočné? Ako sa
zbaviť nepotrebného odpadu? Čo sa s ním ďalej udeje po vyhodení
do kontajnera? 

tieda / školský dvor | 45 min.
Nazrime spoločne do dávnej minulosti našej Zeme a odhaľme
záhadu vzniku skamenelín. Staneme sa malými paleontológmi
a každé dieťa si nájde v piesku sadrový odliatok skameneliny. Ten si
potom môže ozdobiť podľa vlastnej fantázie. Môže byť skamenená
aj stopa či odtlačok listu?

trieda/školský dvor | trvanie: 45 min. 
Čo tak vyrobiť si papier zo starých novín? Ukážeme si, ako sa dá
pomôcť prírode triedením a recykláciou papiera. Zároveň si
precvičíme jemnú motoriku a kreativitu.

trieda / školský dvor | 45 min.
Obľúbený príbeh o Šmudlovi pokračuje – tentoraz mu zvieratká
pomôžu rozlúštiť záhadu, kto znečisťuje vodu v susednom lese.
Spoločne sa pozrieme na zloženie obyčajnej batérie a zistíme,
prečo nemá končiť v nádobe na zmiešaný odpad.

Pre limitovaný počet MŠ je program bezplatný vďaka organizácii 
zodpovednosti výrobcov SEWA.

trieda / školský dvor | 45 min. 
Žabka Kvačka a jej kamaráti nám ukážu čaro života v mokradi. 
Vypátrame, prečo sa Kvačka ocitla medzi ohrozenými druhmi a pokúsime sa
ozdraviť jej domov. Spoznáme a zachránime spoločne aj ďalšie vzácne mokrade 
v našom okolí?

VODA A ZDRAVÁ
KRAJINA

TVORIVÉ DIELNE NA TÉMU
ODPAD A RECYKLÁCIA

ŽIVOČÍCHY
A ICH OCHRANA

LESY, BYLINKY
A ZÁHRADY

ODPAD
A RECYKLÁCIA

STOPY DÁVNEJ
MINULOSTI

ekovychova@daphne.sk
tel.: 02/455 24 019
mobil: 0948 181 533

Materiály a pomôcky zamerané na bádateľské vzdelávanie si môžete zakúpiť aj na daphne.sk/eshop

Programy realizujeme aj v anglickom jazyku / plus
15€ k cene programu
Za programy mimo Bratislavy účtujeme 0,35€/km OBJEDNÁVANIE PROGRAMOV: daphne.sk/objednavka  

daphne_institut daphne.institut 

14. EKO VIANOCE
trieda | trvanie: 45 min. 
Radi by ste zažili Vianoce inak? Ukážeme si, ako z prírodných
materiálov urobiť sviečky, vyrobíme si vianočné ozdoby a zabalíme
darčeky bez baliacich papierov a plastových ozdôb. Spolu nasajeme
vianočnú atmosféru a zaspievame si koledy.

mailto:ekovychova@daphne.sk
https://daphne.sk/e-shop/
https://daphne.sk/e-shop/
https://daphne.sk/objednat-program-pre-materske-alebo-zakladne-skoly/
https://www.instagram.com/daphne_institut/
https://www.instagram.com/daphne_institut/
https://www.facebook.com/daphne.institut
https://www.facebook.com/daphne.institut
https://www.facebook.com/daphne.institut


KONTAKTY INFORMÁCIE

PONUKA EXKURZIÍ 2024/25 
PRE MATERSKÉ ŠKOLY
Zážitkové programy sú zamerané na živú a neživú prírodu, vzťahy a zmeny v prírode v priebehu roka a na domácu 
ekológiu. Objavujte, bádajte, tvorte, diskutujte a spoznávajte svet z nového uhla pohl’adu spolu s DAPHNE.

Čunovo

EXPEDÍCIA POD VODNOU HLADINOU 

EXPEDÍCIA POD KORUNAMI STROMOV
terén | trvanie: 90 min 

Na prechádzke lesným chodníčkom nájdeme formou pohybových a
zmyslových hier odpovede na viaceré otázky. Spoznáte vtáky podľa spevu či
pierok? Čo je to lesná biodiverzita a prečo je dôležitá? Je mŕtve drevo naozaj
bez života? Presvedčme sa o tom priamo v lese. 

terén | trvanie: 90 min 

Ako zistíme, či je voda v rieke čistá? Poradia nám jej obyvatelia? Ako vyzerá
mláďa vážky či žaby? Premeňme sa na výskumníkov a nájdime odpovede na
tieto otázky. Budeme loviť malé vodné bezstavovce na Železnej Studničke. 

DAPHNE – Inštitút aplikovanej 
ekológie Podunajská 24, 
821 06 Bratislava

Materiály a pomôcky zamerané na bádateľské vzdelávanie si môžete zakúpiť aj na daphne.sk/eshop

Vel’kosť skupiny: max. 25 detí.

Prítomnosť pedagóga: nevyhnutná.

Zmeny v objednávke: minimálne 24 
hodín vopred telefonicky.

Programy aj expedície nadväzujú na
iŠVP.

Expedície si vyžadujú vhodné oblečenie
a dobrú terénnu obuv. Konajú sa za
každého počasia. .

ekovychova@daphne.sk
tel.: 02/455 24 019
mobil: 0948 181 533

Trvanie výučby výsledná cena

90 min.       125 € 

Platba je možná v hotovosti alebo na
faktúru. 

Programy realizujeme aj v anglickom
jazyku / plus 15€ k cene programu
 

CENY EXPEDÍCIÍ DO PRÍRODY

OBJEDNÁVANIE PROGRAMOV: daphne.sk/objednavka  
daphne_institut

 daphne.institut 

ŽELEZNÁ STUDNIČKA

EXKURZIA Letom svetom v prírode  

EXKURZIA Príbehy z lúk a lužných

lesov Ostrovné lúčky 

Miesto: terén Rusovce-Čunovo | Trvanie: 90 min.

Počas prechádzky lužnými lesmi zaostríme svoje ďalekohľady, aby sme sa na
našich operených kamarátov pozreli z blízka. Ukážeme si, kde všade sa ukrývajú
a ako ich môžeme pozorovať. Budeme objavovať pierka aj vajíčka. Presvedčíme
sa, že každý druh je dokonale prispôsobený svojmu prostrediu. Vyskúšame si aj
spôsob lovu nášho najväčšieho dravca orliaka morského. 
Zabezpečenie vlastnej dopravy zo strany školy.

Miesto: terén Rusovce-Čunovo | Trvanie: 90 min.

Počas exkurzie na unikátnej lokalite Ostrovné lúčky prebádame prírodné krásy lúk
aj lužných lesov. Viete, ako spoznáte vŕbu a ako topoľ? 

Ktorý zo živočíchov rád obhrýza stromy? Pri našom putovaní nám určite neuniknú
ani niektorí z miestnych hmyzích obyvateľov. Naučíme sa ich loviť a pozorovať tak,
aby sme nikomu neublížili. A pri troche šťastia môžeme zazrieť aj žaby, ryby a plazy,
ktorých je tu neúrekom. 
Zabezpečenie vlastnej dopravy zo strany školy.

https://daphne.sk/e-shop/
https://daphne.sk/e-shop/
mailto:ekovychova@daphne.sk
https://daphne.sk/objednat-program-pre-materske-alebo-zakladne-skoly/
https://www.instagram.com/daphne_institut/
https://www.instagram.com/daphne_institut/
https://www.facebook.com/daphne.institut
https://www.facebook.com/daphne.institut
https://www.facebook.com/daphne.institut


Centrum ekovýchovy na Kamzíku sa nachádza v krásnom prostredí Bratislavského lesoparku, v blízkosti
križovatky ciest na Kamzík a k hornej stanici lanovky, v návštevníkmi obľúbenej lokalite na Kamzíku. Poskytuje
jedinečné zázemie pre naše zážitkové programy a exkurzie. 

Vyberte sa s nami odhaliť a preskúmať okolité pramene, ochutnať jedlý les či stretnúť našu najväčšiu divú včelu.
Priamo v prírode ľahšie pochopíme kolobeh vody aj nenahraditeľný význam "mŕtveho" stromu.

Programy aj exkurzie nadväzujú na iŠVP. 

Exkurzie si vyžadujú vhodné oblečenie a dobrú terénnu
obuv. Konajú sa za každého počasia (okrem extrémnych
podmienok).

Ponuka programov DAPHNE 

Centrum ekovýchovy na KAMZÍKU
a jeho okolie

Kontakty: 
DAPHNE – Inštitút aplikovanej ekológie
Podunajská 24, 821 06 Bratislava
kamzik@daphne.sk 

 

OBJEDNÁVANIE PROGRAMOV: 

kamzik@daphne.sk 
mobil: 0948 181 533 
utorky a stredy

CENNÍK:

90 min. program -  125 €
Platba v hotovosti alebo na faktúru. 

 

 

kancelária: 02/455 24 019
mobil: 0948 181 533 

šk.rok 2024/2025

Veľkosť skupiny:              max. 25 detí.
Miesto stretnutia:           pre exkurzie: na veľkom parkovisku 
                                               nad konečnou MHD Koliba 
                                               pre programy v Centre: na konečnej MHD Kamzík 
                                               resp. podľa dohody
Prítomnosť pedagóga:  nevyhnutná.
Zmeny v objednávke:    minimálne 24 hodín vopred telefonicky.
Termíny:                              utorok alebo streda.

Dostupnosť:                     na miesto stretnutia na parkovisku cca 5 min. od  
                                               konečnej MHD, resp. po zelenej turistickej značke,  
                                               cca 25 minút peši do Centra

mailto:kamzik%40daphne.sk%20?subject=
mailto:kamzik%40daphne.sk%20?subject=
mailto:kamzik%40daphne.sk%20?subject=
mailto:kamzik%40daphne.sk%20?subject=
mailto:kamzik%40daphne.sk%20?subject=


Pozorovali ste už niekedy „mŕtve“ drevo? Zaujalo
vás na ňom niečo? Počas exkurzie sa zameriame
na dôležitú časť životného cyklu buka (rozklad) a
objavíme význam tohto napohľad „mŕtveho dreva“
pre les a jeho obyvateľov.

Téma Les

Ponuka pre MATERSKÉ ŠKOLY

 
Exkurzia • jar-leto-skorá jeseň

Aby sme mohli hmyz chrániť, potrebujeme ho 
najskôr poznať. Na lúke a okraji lesa žije množstvo 
motýľov, osy, samotárske včely, čmeliaky, pestrice,
či mnohé druhy chrobákov. 

Kde všade v lese nájdeme vodu? Pre koho je 
dôležitá? Čo je prameň/studnička a prečo ich treba
chrániť a udržiavať čisté? Hravými aktivitami si
vysvetlíme význam vodných prameňov a prebudíme
v deťoch záujem o ich ochranu. 

SÚČASŤ PROGRAMU: Hravý farebný pracovný list slúži  na zapamätanie si novej témy, pričom jednu stranu
je možné spracovať doma/v škôlke. Súčasťou tvorivej dielničky je iba potrebný pracovný materiál.

Program v Centre a/alebo exkurzia  • celoročne

Téma

V RÍŠI HMYZU

Téma

TAJOMNÝ PRÍBEH Z PODZEMIA 

NEKONČIACI
PRÍBEH BUKVICE 

 Hmyz

Exkurzia • jar - jeseň

Na exkurzii sa spolu „napasieme“ na lúkach a v lese.
Nebudeme jesť len „tradičné plody“ – zameriame
sa najmä na stromy a kríky s jedlými listami, kvetmi
a púčikmi. 

Téma

PRÍBEHY JEDLÝCH RASTLÍN 

 Jedlé rastliny

 Pramene a studničky

EXKURZIE VEDIEME V ZMYSLE BÁDATEĽSKY
ORIENTOVANÉHO VZDELÁVANIA

Les je domovom mnohých rastlín aj zvieratiek,
my ľudia sme tu návštevníkmi. Čo robia s
nájdeným odpadom v lese zvieratká a čo
môžeme urobiť my – deti? Po prieskume okolia
na tvorivej dielničke využijeme odpad, ktorý by
mohol ľahko skončiť v lese... 

ČO DO LESA (NE)PATRÍ? 

Téma Odpad

Programy vonku Programy vonku a /alebo
v Centre ekovýchovy 

Exkurzia • jar-leto-skorá jeseň

Program v Centre a/alebo exkurzia • celoročne

 +421 948 181 533  kamzik@daphne.sk 

Centrum ekovýchovy na KAMZÍKU a jeho okolie

Novinka: Tvorivá dielnička


