Napady na pomoc vtakom pocas chladnych dni

® Krmidlo umiestnime mimo dosahu predatorov, najma
maciek, vo vyske min. 1,5 m nad zemou na viditelne
miesto, dalej od ciest a presklenych ploch, do
ktorych by mohli vtaky pri preletoch narazat.

® Vtaky najviac oblubuju slnecnicu, prikrmovat
mozeme aj repkou, prosom, ovsom Ci psenicou,
idealne je kombinovat ich vzdy so slnecnicou.
Sykorky a datle oblubuju orechy a loj, hajma hovadzi.
Straky a sojky maju rady kukuricu.

©® Krmidlo nie je smetny kés. Chlieb a pecivo, slané, udené
¢i ochutené potraviny su pre vtaky uplne nevhodne,
mozu im spdsobit traviace problémy a uhyn.

® Kfmidlo je potrebné pravidelne Cistit z dévodu
prevencie chordb. Ak ha hom pozorujeme vtaky
s priznakmi choréb (malatnost, nasuchorené perie,
uhyn), kimenie na tyzden zastavme. Kfmidlo
schovajme a vydezinfikujme pripravkom proti
baktériam, hubam, plesniam a virusom. Pri
manipulacii dbajme na vlastnu bezpecnost.

©® Ak na krmidle uvidime dravca, napr. jastraba krahulca
loviaceho vtaky, hezasahujme do tohto deja - aj on
chce prezit.

©® Vodnym vtakom davame kukuricu, psenicu, jaCmen,
labute a kacCice oblubuju aj odrezky zo zeleniny,
prirodzene sa totiz zivia rastlinnou potravou. V ziadnom
pripade im nedavame pecivo. Nema pre nich potrebnu
vyzivovu hodnotu a méze im spdsobit traviace
tazkosti, pripadne problemy s operenim
a stavbou kosti vo forme tzv. anjelskych kridel

pri Labutiach (deformacia kridel ktora
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Hniezdenie vtactva v intravilane

Beloritka obycajna sa zivi hmyzom a hniezdi
na ludskych sidlach. Niektorym [udom vadi
znecistenie trusom. Vtedy odporucame
instalovat pod hniezdo podlozku (napr. karton),
ktora zabrani znecisteniu okna, ¢i parapety. Po
vyhniezdeni je mozné podlozku vyhodit do
smetného kosa. Ak chcete podporit hniezdenie
beloritok, mézete si zakupit Specialne hniezdo
- predava sa aj s podlozkou.

Sokol mysiar (,pustovka" alebo ,postolka®)
sa zivi hlodavcami. Na pobyt v meste si
zvykol, citi sa tu bezpecne. Velmi ¢asto

zahniezdi na balkone - napr. v kvetinacoch.

Doélezite je sokola nerusit. Najma na zaciatku
hniezdenia byva samica neddverciva a casto
opusta vajcia, ¢im mdze dojst k zachladnutiu
a uhynu znasky. V pripade, ze si sokoly
zvolili nevhodné miesto na hniezdenie

(napr. st na priamom slnku), mézeme

v ojedinelych pripadoch presunut mladata
v ramci balkona na bezpecné miesto. Tuto
aktivitu mézeme realizovat iba s osobami,
ktoré maju opravnenie na manipulaciu

s chranenym druhom zivocicha.

Holub skalny (nespravne nazyvany aj
holub domaci) ako jediny druh vtaka

na Slovensku nie je chraneny. Ak nam
zahniezdi na balkone, nekontaktujeme
Statnu ochranu prirody. Zistilo sa, Zze

ak chceme zabranit jeho hniezdeniu,
pomaha instalacia roznych zabran. Holuby
sa usadzaju na balkonoch opustenych
bytov, k zamedzeniu hniezdenia su tiez
dobré CastejSie navstevy balkona.

Na jesen, po opadani listov, mézeme lepsie pozorovat
opustené viacie hniezda. Odporuc¢ame ich odstranenie.
Spevavce si rady stavaju hové hniezda kazdorocne

(s vynimkou beloritok ¢i lastoviCiek). V pévodnych hniezdach
sa Casto ukryvaju parazity. Ich druhé pouzitie nie je vhodne -
oslabovali by mladata, ¢i inkubujucu samicu. Ich odstranenim
uvolnujeme priestor na opatovne stavanie novych hniezd.

Vyznam kazdého jedinca v prirode

Krajina, aku poznali nasi predkovia v minulom storoci, sa velmi zmenila. V minulosti sa male
polia oddelovali medzami - neobrobenymi pasmi s polnymi burinami, krikmi a stromoradim.
V krajine bolo viac luk, ktoré sa kosili v rdznych obdobiach a menej Casto. Plody bylin, krikov
a stromov poskytovali vtactvu dostatok potravy aj pocas tuhej a dlhej zimy. Aj nasim vplyvom
mnohe druhy vymizli, pripadne ich je Coraz menej. Typickym prikladom je vrabec - niekedy
velmi hojny druh, ktory sa zdrziaval v okoli ludskych obydli a zivil sa semenami, ktoré tu
nachadzal.

Clovek sa naucil delit druhy na uzitoéné a neuzitoéné. Priroda vak takéto delenie nepozna

a kazdy jeden druh ma délezité miesto. Vyznam mnohych druhov v prirode ¢asto nepozname.

Nasledujuce priklady nam pomdzu pochopit suvislosti.

Vtaky ako stavitelia

Straky a dalsie krkavcovité vtaky
postavia hniezdo, ktoré vyuziju
sokoly.

Bocian
Sanitarna funkcia vtakov v
Dravce sa zivia chorymi
a uhynutymi zivocichmi.

Vyznam vtakov v ramci ekosystému
Dospely bocian biely’ pocas kimenia

mladat (m3gj - jul) chyti kazdy den

asi 40 hrabosov. 1 hrabos zje asi 2 kg
obilia, pocas hniezdenia bocianieho
paru je to 4 800 kg obilia.

Mysiarka usata a sokol mysiar™

pocas roka ulovia priemerne kazdy den

2 hrabose. V jednom roku tak zachrania
priblizne 1 500 kg obilia.

Sykorka - 1 rodina ulovi 120 milionov
vajicok hmyzu, 150 tisic husenic

a 75 kilogramov imag (dospelého
lietajuceho hmyzu)."*"

Sykorka velka

* Je potrebné pripocitat este asi jednu tonu
obilia, ktord suvisi s ulovenymi hrabosmi na
poliach, ktoré bociania rodina ulovi pred
odletom na zimoviska.

'V zime ulovia 1 hrabosa, pocas hniezdenia

aj 5 - 6. Zdznamy z fotopasce v case graddcie
hrabosov dokonca ukazuju, Ze jeden par
dokdze mladatam doniest ako potravu takmer
30 hrabosov za den.

" Prepocet na rodinu sykoriek = 10 mladat

a 2 dospele vtaRy. Niektoré sykorky dokonca
hniezdia 2 krat rocne. Sykorka zje denne tolko
hmyzu, kolko sama vazi, teda jediny vtak zje
5,5 - 6 kg hmyzu rocne. Pri tomto prepocte je
zrejme, aky vyznam ma instalacia budok do

zahrad a do miest. Sykorka chochlata

Mysiarka

Sykorka uhliarka

Sykorka belasa
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Vitaky v nhasom okoli

Vtaky su velmi oblubenou skupinou zivocichov. Mnohé druhy ziju v nasej blizkosti,
su pre nas symbolom jari, ked od rana spievaju, ¢i znamenim prichadzajucej jesene, ked
sa zhlukuju do krdlov. Stahovave druhy nas fascinuju a obdivujeme ich, ako presne trafia
na svoje zimne utociska a rovnako sa opat vratia s prichodom dlhsich dni.

Mnohé druhy su velmi spolocenske a hniezdia v koloniach, pomahaju si pri hladani
potravy, odpocivaju pri sebe. A rovnako ako ludia sa vedia hasterit, i dobre vychadzat, ucit
svojich potomkov, maju svoju hierarchiu a zaroven sutazia o svoju poziciu. Samce nosia
svojim partnerkam dary, aby sa im zapacili. Dokonca si niektoré vtaky ,davaju bozky".
Nam ludom su velmi blizke a svoj zivot bez nich si ani nevieme predstavit.
Uzasny svet vtakov je velmi pestry a my ich mézeme

nielen obdivovat, ale im aj pomoct. o -

a i

-"“"_

1""!.’3

AKO MOZEME POMOCT VTAKOM HNIEZDENIE VTACTVA V INTRAVILANE VYZNAM KAZDEHO JEDINCA V PRIRODE —



Prispoésobenia (adaptacie) vtakov

Vtaky su najpocetnejsia skupina stavovcov, pricom ich predné koncatiny su premenené na
kridla. Kedze sa vyskytuju na vsetkych kontinentoch (odhadom je ich asi 10 tisic druhov),
dokazali sa prispdsobit rdznym podmienkam. Niektore adaptacie (nohy, zobak, spésob
hniezdenia) sa vyvijali dlhe obdobie a vdaka nim vtaky dokazu prezit v réznom prostredi, ¢i uz
to je voda, les alebo luka.

Tvar zobaka
Jedno z typickych prispésobeni sa je tvar zobaka. Podla neho vieme rozlisit, akou potravou
sa vtak zivi. Rdzne typy zobakov vznikli v dlhodobom procese adaptacie - vtaky sa

?

prisposobili prevladajucej potrave v prostredi, kde ziju.

Kratky a kuzelovity zobak - pinkovité vtaky (pinky, stehliky, ¢i hyle)
dokazu s kratkym mocnym zobakom luskat kostky alebo zobat semienka
(glezg obycajny si poradi aj s Ceresnovymi kdstkami).

Hakovity zobak - draveé vtaky (jastraby, orly, mysiaky)
trhaju hakovitym zobakom kusy masa z ulovenej koristi. Ako korist im
sluzia aj zivocCichy, ktoré padli ako obet cestnej dopravy (najma v zime).
Kym sovy az na vynimky prehitaju korist v celku, jastraby, &i orly

svoju korist ¢asto porcuju na mensie kusky.

Zobak ako dlato (dlatovity zobak) - datle ¢i brhliky nim vysekaju
larvy z dreva (Casto odumretého), alebo s nim otvaraju orechy (najma
lieskovce). Datel prostredny, bezne sa ziviaci larvami, si napriklad takto
rozbija marhulové kdstky na kfmidle v zime. Datle si tieZ svojim ostrym
zobakom vytesavaju dutinu do stromu, kde hniezdia, alebo nocuju.

Kombinovany zobak - tento zobak musi vediet vSetko: oberat ovocie,
chytat hmyz alebo rozporcovat mrtveho zivocCicha. Je typicky pre
krkavcovité druhy vtakov (sojky, straky, vrany) alebo strakose. Na jeho
konci je tzv. ,zabok’, ktory pomaha pevne uchopit zivu korist

®

(napr. hrabosa, ¢i kobylku).

Lapaci zobak - lastovicky, beloritky, brehule, dazdovniky
a lelky lovia svoju korist pocas letu. Ich zobaky su sice
kratke, ale v kutikoch dosiroka otvoritelné. Sluzia im na

lapanie hmyzu, predstavuju lietajuce mucholapky.

DLlhy zobak - rovny, ostry a dlhy zobak je ureny na lov
ryb a maju ho napriklad volavky Ci rybarik riecny.

Plochy zobak - labut velka obhryza plochym zobakom
vodné rastliny. Kacica diva ma siroky a plochy zobak aj
s lamelami a filtruje nim potravu vo vode.

Tvar nohy

Vodné vtaky Dravé vtaky maju Nohy datlov
maju plavacie pevné pazury na

blany. lov koristi a jej

trhanie.
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PRISPOSOBENIA (ADAPTACIE) VTAKOV

maju protichodne

rastuce prsty,

ktore im umoznuju ;
pohyb po

stromoch.

Z prirody do mesta

Niektore vtaky sa dokazali prispdsobit inému spdsobu zivota v relativne kratkom obdobi.
Aj ked v minulosti zili v prirodnom prostredi, udomacnili sa aj v mestach tam, kde im to
pripomina ich povodny domov. Dokonca sa im velmi dari.

Holub hrivnak Zil pévodne v lesoch. Na rozdiel

od mestského holuba sa stale zivi semenami,

pre ktore zalieta na polia aj niekolko kilometrov

od mesta. Prvé jedince v slovenskych mestach
boli zaznamenané na prelome 80. a 90. rokov

20. storocia. Prikrmovanie chlebom odmieta, avsak
zahniezdi nielen na stromoch, ale i ha rimsach Ci
vyklenkoch budov. Z miest v suc¢asnosti vytlaca
znamu hrdlicku zahradnu, ktora bola pévodne
stepnym druhom.

Straka obycajna je druh spajany s mnohymi
predsudkami. V meste sa citi bezpecnejsie, ako mimo
mesta, kde méze byt lovena. Zivi sa réznorodou potravou,
od hmyzu az po uhynuté zivocichy, vratane odpadkov.
Straci partneri su si verni cely zivot. Hniezdia velmi skoro
a po nich ich hniezda vyuzivaju druhy, ktoré si hniezdo
postavit nedokazu - napr. sokoly.

Sokol mysiar vyuziva hniezda po krkavcovitych
druhoch a rad zahniezdi aj na balkdne v kvetinaci.
Synantropizacia (teda prispdsobenie sa na mestske
prostredie) zacala u nas pred viac ako 70 rokmi. Lovi
drobné hlodavce, no v mestach je jeho jedalnicek
pestrejsi, Zivi sa aj netopiermi, &i jastericami. Casto
lovi typickym trepotavym letom.

Zltochvost domovy je pévodne druh
morskych utesov a skal. Po bombardovani
Londyna v 2. svetovej vojne sa nastahoval
do mesta, ktoré bolo ovela menej
obyvané. Vtedy v hom ostalo skalne
prostredie, ktoré sa uz nebal osidlit.
Postupne sa adaptoval aj na rusne
prostredie v nasich mestskych
Stvrtiach. Zahniezdi v réznych
vyklenkoch, no s oblubou
prijme aj clovekom
vyrobenu polobudku.

PRISPOSOBENIA (ADAPTACIE) VTAKOV

Myty o vtakoch Ako mézeme pomoct vtakom
© Privtactve sa stretavame s mnohymi mytmi.
Jednym z nich je, Ze vtaky maju podobne
ako cicavce dobre vyvinuty cuch. Nie je to
pravda, preto napr. neodvrhnu mlada, ked

sa ho ¢lovek dotkne.

@ S prikrmovanim zac¢iname na
jesen a koncime s prichodom jari
- na plnom kfmidle sa zastavia aj
vtaky smerujuce na
svoje hniezdiska

© Myty oddavna sprevadzaju aj ,krivée zobaky"* v Case od februara

- dravce a sovy. Dravce su povazované do aprila.

za Skodce, ktoreé znizuju stavy mensich

zvierat - napr. zajacov Ci bazantov. Drave

vtaky su v skutocnosti na vrchole potravovej @ Zahrada priatelska

voci vtakom ma:
nepokoseneé Casti,
v ktorych prezimuju
hmyz a pavuky,
popadané listy, kde
vtaky ngjdu réznu

pyramidy. Celkovy pocet tychto druhov je
nizky. V prirode plnia velmi dolezité funkcie
- reguluju premnozené hlodavce (napr.
hrabose), mnohé z nich sa zivia aj chorymi
a mrtvymi zivocichmi (tzv. sanitarna uloha).

@ Pocas teplych
dni vtakom
pombézeme
napajadlom. Staci
plytky kvetinac

s kamenom, umiestneny

mimo dosahu predatorov. V zime je ako
zdroj vody vhodné napichnut prepolene
jablko na konar.

® Aj sovam sa v minulosti pripisovali zazracné potravu (dazdovky, 453
schopnosti, ako napr. ze kuvik nocnym ulitniky a hmyz) 2 i
hukanim pri okne chorého zvestoval prichod a kompost. 3 Kalendar
smrti. V skutocnosti ho iba lakalo zasvietene : : Plamienok
svetlo, pri ktorom chytal lietajuci hmyz. L3 “ﬁ milovnika
B 5
R vtactva

Lastovicka

©® Poculi ste uz, ze lastovicky sa na zimu
,zahrabavaju do blata"? Takto si ludia
v staroveku vysvetlovali migraciu, ¢ize z ich
pohladu “zmiznutie” lastoviciek na jesen
aich “Carovny" navrat na jar.
©® Preco sa ujala povera, ze kukucka sa v zime Baza
meni na jastraba krahulca? Kukucky na
zimu odlietaju do Afriky a kedze krahulce
sa naopak v zime CastejsSie objavuju okolo
pribytkov, kde lovia zimujuce vtaky, mytus
bol na svete.

Brslen

brslen europsky, hloh jednosemenny,
svib krvavy, zemolez) podporime rézne

Pestovanim pdvodnych ovocnych stromov
(napr. jarabina vtacia, drien obycajny) im
poskytneme moznost hniezdit, utoCisko

a zdroj potravy.

Vtacia prva pomoc

Na jar, ked je hniezdenie v plnom prude, chcu ludia mladatam poméct. Casto ide o zbyto&nu
a nepotrebnu pomoc. Mladé operence sa po vyleteni z hniezda zdrzuju v jeho blizkosti, ucia
sa lietat a ich vtaci ,rodicia" ich dokrmuju. Ludom sa ich ulutosti, beru si ich domov a alarmuju
ochranarov v snahe ,zachranit ich". Véetky nase volne
zijuce druhy vtakov (okrem mestskeho holuba) su
chranené zakonom, ¢o znamena, ze je zakazané
ich chytat, Ci chovat doma. Ak uvidite zraneneho
zivocCicha, je potrebné obratit sa na Statnu
ochranu prirody SR (www.sopsr.sk) a hladat
si kontakt podla miesta nalezu.

@ Odpady nikdy nevyhadzujeme v prirode,
pretoze mdzu vtactvo zranit. Vtaky ¢asto
vyuziju odpad ako nebezpecny stavebny
material na hniezdo.

@ Pestovanim krikov (baza ¢ierna, ruza Sipova,

druhy opelovacov a vtakom dame potravu.

Brectan

@ Popinavé rastliny, napr. pavinic,
plamienok, i brectan, predstavuju pre
vtaky ochranu pred predatormi a moznost
hniezdenia. Vysadba ihlicnatych krikov
pomaha vyhniezdeniu vtactva. K ich
hniezdu sa totiz macky a iné predatory
(napr. krkavcovite vtaky) tazsie dostanu
a zvysuje sa Sanca na prezitie mladat.
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@ Presklené plochy zabezpeéime

Specialnymi nalepkami - zabranime tak

narazu vtakov do skla.

MYTY O VTAKOCH AKO MOZEME POMOCT VTAKOM



