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Koste menej a dajte $ancu nasim pévodnym kvetom vhodnym pre opelovace. Objavia sa samé. Pomdzete tak véelam, ¢meliakom aj motylom

Dovolte travniku rozkvitnut //ic

S podporou IUCN Save Our Species, spolufinancované Eurépskou tniou.

najst potravu. A to vsetko bez toho, aby ste museli siat semienka!

April:
Dovolte pipavam rast

w~ Clovek vidi
OO v pupave burinu,
pre opelovace je to
poklad plny nektaru
a pelu. Ked kosite, vzdy
odstrante pokosenu
travu, aby mali kvety
priestor rast.

Maj:

Nekoste... aspon ktsok
travnika nechajte prirode

- Dovolte kosacke

O™0O oddychovat. Uvidite,

kol'ko kvetov sa prirodzene
objavi a kolko opelovacov
prildkaja. #No Mow May

Chcete urobit este viac?
Vytvorte si dlhodobo kvitntcu laku: staci
kosit len raz rocne idealne v septembri

Dovolte travniku rozkvitnat /i

Jan:

Nechajte
kvety kvitnat

Budte kreativni

pri koseni:
vytvorte chodnicky,
Spiraly alebo rézne
tvary. Nemusite
pokosit vsetko.

Jal:
Pomaozte im lietat

‘%\ Teraz je lUka
& plna Zivota.

Nechajte ju kvitnat
a podporte hmyz,
ktory ju potrebuje.
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August:

Koste s citom

- Ak trava prilis
OoWo Vyrastie,
pokoste ju vyssie
nastavenou
kosackou, aby kvety
prezili. Nechajte
niektoré kuty zahrady
nepokosené. .
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Objavte lGcne kvety a opelovace

Vsimajte si naSe domace lucne kvety. Mnohé sa objavia Uplne prirodzene, ak ne-
chate travnik rast a kvitnat. Su doélezitym zdrojom nektaru a pelu pre vcely, ¢me-
liaky, motyle aj pestrice. Kvety a opelovace sa vyvijali spolu tisice rokov, st na seba
dokonale prisposobené, preto su nase povodné druhy pre opelovace vhodnejsie
ako kultivary. Fotografie rastlin a opelovacov mézete zaznamenat cez iNaturalist
a prispiet tak k poznaniu prirody okolo nas (aplikacia vam ich poméze urcit). [&;
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Skuste ich najst vo vasej luke: R

Iskernik [ | Zerugnica [ | Ladenec [ |

Nemusite nic siat - staci menej kosit a priroda sa postara sama. ~ Kazdy kvet sa pocita.
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